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|. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE
CHOROB ZAKA ZNYCH.

Sytuacg epidemiologicza chordob zakanych w midgcie naley uzn& za
stabilrg.

Ponize] przedstawione dane pochadz rocznego sprawozdania MZ-56 o
zachorowaniach na choroby zake, zakaeniach i zatruciach za rok 2013, w
poréwnaniu do takiego samego sprawozdania za rdk?.2@prawozdania
sporadzane s na podstawie zgtosae lekarskich, ktore dociergj do
Parstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zgodnigbowizkiem
nalazonym na lekarzy ustawz dnia 5 grudnia 2008r o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakaen i choréb zakanych u ludzi ( Dz.U.Nr 234 poz. 1570 z
pazn.zm). Zgloszenia podejrzei zachorowa na choroby zakae powinny
zostg wystane do PPIS w ggu 24 godzin od powgecia podejrzenia, z tym
jednak bywa rénie, ch@ co roku lepiej. Lekarze egto przysytag dokumenty
znacznie pgniej.

Choroby szergce se drogg naruszenia apgtosci tkanek

Wirusowe zapalenie vgtroby typu B (WZW B) i wirusowe zapalenie
watroby typu C (WZW C)

W 2013r zanotowano 14 zachorawaa WZWC , w tym 3 hospitalizacje.

W 2012r zanotowano 15 przypadkéw WZW C, oraz 4 pagki WZW B
przewlektego .

Inne choroby szewgce sé drogg naruszenia gggtosci tkanek

Wscieklizna

Zapobieganie zachorowaniom nacreklizne oparte jest przede wszystkim na
profilaktycznym szczepieniu oséb namaych na zakeenie. Nadzér obejmuje
takze, j&li istnieje taka maliwosé, obserwagj weterynaryjg zwierzcia ok. 15
dni. W tym zakresie dziatania prowadzone svspolnie z Inspekcja
Weterynaryjn.

W 2013r zgtoszono 16 osob pmanych , z czego 5 os6b zakwalifikowano do
szczepienia, a 11 z tych osob nie skierowano doegzenia phéciekliznie.



W roku 2012 natomiast zgloszono 39 osoby gsake, z tego 24 oséb
zakwalifikowano i wykonano u nich szczepienia pra#o wsciekliznie. 3
osoby byty poksane przez kota , reszta przez psa.

Choroby szergce se drogg pokarmovy

Salmonellozy

W 2013r zgtoszono 13 oso6b zakaych pateczik Salmonella, z czego 8 0s6b z
uwagi na agzki przebieg choroby, wymagato hospitalizacji.

W roku 2012 zaobserwowano zkszory liczbe zgtoszonych zatku
pokarmowych wywotanych pateczliSalmonella. Odnotowano 38 zachorawa
Z czego 27 os6b wymagato hospitalizaciji.

Niemal wszystkie zachorowania wywotata patecZBnteritidis, w jednym
przypadku S.Typhimurium i w jednym S.Branderburg.

Na terenie miasta nie ma osOkldicych nosicielami duru brzusznego lub
rzekomego.

Zbiorowe zatrucia pokarmowe
Zbiorowych zatra pokarmowych na terenie miasta nie odnotowano.

Grypa sezonowa

W 2013r zgtoszono 734 przypadkéw podejrzachorowa na gryg z tego,
126 to dzieci do lat 14. 1 osoba hospitalizowana.

Natomiast w analogicznym okresie 2012 roku nie jeateowanozadnego
zgtoszenia zachorowania na ggypezonow. Widoczna jest sezonowo tej
choroby.

Posocznice
2012 2013

Posocznice Liczba Zapadalnosé¢* | Liczba Zapadalnosé*

zachorowan na 100 000 osébzachorowan na 100 000 oso6b
Posocznica 0 0 0 0
meningokokowa
Posocznica ,inna 0 0 0 0
okreslona i nie
okreslona”
Posocznica w 1 1,1 2 3,76
przebiegu choroby
wywotanej przez




Streptococcus
pneumoniae.

Liczba ludndci — stan na dzie30.06.2013r. — 53.128
Neuroinfekcje

W 2013r odnotowano 2 przypadki nieommego wirusowego zapalenia
mézgu oraz 1 przypadek neuroboreliozy i 1 przypadeskteryjnego
zapalenie mozgu.

W roku 2012 zarejestrowano 1 przypadek zapalen@n apézgowych w
przebiegu choroby meningokokowe] inwazyjnej, 1 pregapcy pod
postacy wirusowego zapalenia mdzgu przenoszonego przezdde i 9
przypadkow nieokrdonego, wirusowego zapalenia opon mézgowych oraz 2
przypadki zapalenia opon moézgowych wywolanego pra&zptococcus
pneumoniae.

Inne choroby

2012 rok 2013 rok
Choroba zakazna
Liczba Zapadalnéc* |Liczba Zapadalnéc*
zachorowa |na 100000 |zachorow& |na 100 000
0s0b 0s0b
Wirusowe zakazenia jelit, 7 8,3 7 13,17
w tym dzieci do lat 2
Biegunka i zapalenie zot.- 0 0 0 0
jelit. o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu u
dzieci do lat 2
Ptonica 23 27,2 28 52,70
Borelioza 22 26,03 12 22,58
Roéza 8 9,4 3 5,64
Ospa wietrzna 317 375,12 237 446,09
Rozyczka 8 9,46 25 47,05
Swinka 10 11,83 0 0
Choroba wywotana przez 3 3,55 2 3,76
Streptococcus pneumoniae

Liczba ludndci — stan na dze30.06.2013r. — 53.128



WNIOSKI:

1.

Odnotowuje si poréwnywaln z rokiem ubieglym zachorowalfio na
wirusowe zapalenie atroby typu C. Choroba jest podgha i potrafi
pozosté w utajnieniu nawet 20 lat. Co dziata na niekéézyacjenta, bo
ujawniona po latach nie daje dobrych rokawaNajistotniejszym
kierunkiem dziatd zwigzanym 2z wykrywalnécia WZWC jest
doinformowanie pacjentow riiadomych o konieczrigi wykonania
bada, niestety odptatnie.

Odnotowano spadek pagan ludzi przez zwierga podejrzane o
wscieklizne — najczsciej psy. Przeprowadzone dochodzenia wskazuj
Iz wickszas¢ tych zwierat posiada wigcicieli, a mimo to zwierga byty
nie szczepione. Wspoipragajw zakresie palsar przez zwiergta z
Inspekcy Weterynaryja prowadzona jest akcja informacyjno -
edukacyjna wigcicieli psow . Problememasw dalszym cigu psy
bezpaskie, atakyj najczsciej dzieci.

Wsréd Linnych choréb” zaobserwowano nieznaczny wzmasthorowa
na ré&yczke.

Zaobserwowano nieznaczny wzrost ptonicy ( szkamityoraz spadek
zachorowa naswinke.

Odnotowano spadek zachorawana boreliozy. Rejony, w ktorych
dochodzito do u§szenr przez kleszcz to lasy, obok miejsca zamieszkania
pacjentow. Jak wynika z dochodze— o0soby nie stosowaly
zabezpieczenia przed ggzeniem — nie byty stosowane repelestpdki
odstraszajce kleszcze). Wznmiomno edukagy oséb w zakresie
mozliwosci uzycia w/w srodkéw oraz ubioru, podczasedrowek po
lasach. Informowano rownie o mazliwosci szczepigé przeciwko
kleszczowemu zapaleniu mézgu.

Odnotowano mniejsz liczbe zachorowa na osp wietrzrg. Jest to
spowodowane cykliczrigig zachorowa , ktora jest charakterystyczna
dla tej choroby.

Na uwag ze strony Inspekcji Sanitarnej zastuguje wzomy ruch
turystyczny w rejony zagemne chorobami tropikalnymi. Dlategozte
edukacja pacjentdow w sprawie szczépochronnych jest dwutorowa,
zarowno ze strony pracownikow Epidemiologii jaki/iPoradni Chorob
Zakaznych Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w rébste,
gdzie odbywa siszczepienie 0sOb podndacych.

W roku 2013 zaobserwowano zmniejszenie zachaotiovaasalmonellozy
oraz nie odnotowano zbiorowych zatpokarmowych.



. STAN SANITARNO - HIGIENICZNY ZAKEADOW OPIEKI
ZDROWOTNEJ.

W roku 2013 kontrole przeprowadzane w zakresieamidlogii w podmiotach
leczniczych obejmowaty zagadnienia dotymz prawidtowdci prowadzenia
szczepi@ ochronnych, stanu zaszczepienia dzieci 1 miogziew
poszczegolnych rocznikach, zachowanienctecha chtodniczego, stanu
sanitarno-technicznego pomieszgzdunkcjonalndci obiektow i stanu ich
dostosowania do wymafyd&ozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca
2012 r (Dz.U.12.739), spgtania i czystéci biezagce] pomieszcae dezynfekcii,
sterylizacji i kontroli skuteczrimi procesow sterylizacji, pagiowania z
bielizng w oddziatach szpitalnych, pgppbwania z odpadami medycznymi w
miejscu ich powstawania, procedur higienicznychowadzonych kontroli
wewretrznych oraz dziatalei Komitetu | Zespotu Kontroli Zakaen
Szpitalnych i jego wspoipracy z PIS (w Mazowieckinszpitalu
Specjalistycznym im. dr J. Psarskiego w Ostte) oraz przestrzegania zakazu
palenia na terenie podmiotow leczniczych.

Wykonano 4cznie 110 kontroli podmiotow leczniczych.

Organy Inspekcji Sanitarnej pionu epidemiologii \apd decyzje
administracyjne dla celéw rejestracji podmiotowzigiczych (zgodnie z ustaw
0 dziatalngci leczniczej) oraz decyzje nakazowe i finansowe.

W 2013 roku dla celéw rejestracji wydano - 33 dgeydo celéw
rejestracyjnych, merytorycznych decyzji - 17 ordxigrajagcych kosztami (w
zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidiodwdami) — 12 oraz 5 wysgpien
pokontrolnych.

Nie stwierdzono powaniejszych zaniedlfaw zakresie spetnienia wymaga
higienicznych. Weksza¢ podmiotow stara i w wyznaczonym czasie
wykonywa zalecenia pokontrolne. W zyzku ze zmiag przepiséw prawnych
zwiekszyta s¢ liczba placowek, ktore juzrealizowaty programy dostosowania i
spetniag wymagania prawne. Podmioty lecznicze, dzigl@jw dniu wejcia
nowego rozpormzenia, ktére nie gs dostosowane do jego wymagaraz
posiadas program dostosowawczy, posiagdajmozliwos¢ dostosowania
placowki do kaca 2016r. Pozostate placowki,slje maja niezgodnéci z
rozporzdzeniem MZ z dnia 26 czerwca 2012 (Dz.U.12.739),podstawie
decyzji mag obowihzek dostosowaplacéwle w terminie nakazanym przez PIS.
Wiekszai¢ placowek realizuje nakaz w wyznaczonym czasie, Watkowych
sytuacjach kierownicy placowek mpga wniosek przesgnh termin realizaciji



uchybieh jesli nie zagraa to zdrowi izyciu pacjentéw. W 2013r wydano 4
decyzje przediinjagce terminy wykonania uchyhiena wniosek placowki. W
przypadku tych placowek wygdity problemy techniczne ( hydrauliczne)
podczas realizacji tzw. ggu technologicznego w sterylizacji.

Sukcesywnie wzrasta dbaéoo wykonywanie ustug medycznych zgodnie z
procedurami higienicznymi. Wszystkie skontrolowapedmioty posiadaty
zawarte umowy ze specjalistycznymi firmami, uprasmymi do odbioru i
utylizacji odpadéw medycznych. Odpady medyczne — ocdasu odbioru,
przechowywane gssw urzdzeniach chtodniczych, odbierane zsiotliwoscia
ok. co 2 tygodnie.

Spratanie w placowkach lecznictwa otwartego odbywamszewanie metod
tradycyjrs, a wykonug je zatrudnione spsaraczki. Przestrzegana jest zasada
podziatu spretu do spratania wedtug stref czystoi.

W czasie kontroli placowek opieki zdrowotnej padiein proceséw dezynfekciji
pracownicy Inspekcji Sanitarnej zwracali uwata: wiaciwy dobor preparatow
dezynfekcyjnych i antyseptycznych odpowiednio doszaslou zastosowania,
prawidtowe opracowanie i znajosto procedur dotycgych przygotowania
roztworOw roboczych i stosowania gotowych prepavatd sposob
przeprowadzania dezynfekcji spta, narzdzi i powierzchni orazak i skory,
sposb6b przechowywania preparatow, czas stosowan@varow roboczych
oraz terminy przydatrsgi preparatéw, posiadanie przez placéwidostpnasé
dla pracownikoéw kart charakterystyki preparatéwbeipiecznych, instrukciji
uzycia, bada skutecznéci preparatdow, stosowanie ochron osobistych
odpowiednich do na#mnia przez pracownikdw spadzapcych roztwory
robocze, oznakowanie i rodzaj pojemnikéw i dozowimk

Kontrole sanitarne wykazatyze w wikszaci placéwek stosuje @isrodki
dezynfekcyjne dobrane i przygotowane zgodnie zregastracj i zaleceniami
producentow, posiadaje karty charakterystyki i badania skutecamavediug
norm odnosgcych s¢ do obszaru medycznego. Zaopatrzenie w preparaty do
dezynfekcji w kontrolowanych placowkach byto z riggurystarczajce.

Zarébwno placowki lecznictwa zamkteégo jak i otwartego opracow;
pisemnie i udoskonalfjprocedury higieniczne i zapobiegania zakaom,
zgodnie z wymogami Ustawy 0 zapobieganiu oraz zzealit zakaen i chorob
zaka&nych u ludzi z dnia 5 grudnia 2008r. (Dz. U 08.2340). Ponadto
wszystkie placowki dziataldgi leczniczej zobowizane § do prowadzenia
kontroli wewrgtrznej zgodnie z przepisami Rozpgazenia MZ z dnia 27 maja
2010r w sprawie sposobu dokumentowania realizatpatah zapobiegajcych



szerzeniu si zakaen i choréb zakanych oraz warunkéw i okresu
przechowywania tej dokumentacji ( Dz.U.Nr 100 pob45) oraz
Rozporadzenia MZ z dnia 27 maja 2010r w sprawie zakreqgssbu i
czestotliwosci prowadzenia kontroli wewttrznej w obszarze realizacji dziata
zapobiegajcych szerzeniu sizakaen i choréb zakanych ( Dz.U.Nr 100 poz.
646). Wykonywanie kontroli wewitrzne] jest konieczne co 6 miesy |
zakaiczone raportem z kontroli . Kontrola wegttzna ma na celu sprawdzenie
prawidtowasci i skutecznéci wykonywania procedur higienicznych . Obejmuje
7 elementow zwizanych z wykonywanieswiadczeé w podmiocie dziatalnei
leczniczej tj:

1. Ocena ryzyka wysgpienia zakaen zwigzanych z udzielanierfwiadczeé
zdrowotnych

2. Monitorowanie czynnikdw alarmowych i zated zwigzanych z
udzielaniem s$wiadczeéh zdrowotnych w zakresie wykonywanych
Swiadcze

3. Procedury zapobiegania zakaiom i chorobom zakaym zwigzanym z

udzielaniemiwiadczeé zdrowotnych , w tym procedur dekontaminaciji

Stosowanigrodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej

Wykonywanie badalaboratoryjnych

Analiza lokalnej sytuacji epidemiologicznej

Profilaktyka i terapia antybiotykowa

N o oA

W praktyce sprawia to de trudndci , zwtaszcza w zrozumieniu zasad
kontroli . Pracownicy pionu epidemiologii stagaic na biegaco wyjasniac |
korygowa bledy podczas spogdzania raportow, przygotowywania
harmonograméw kontroli oraz procedur kontroli wetwmnej w placéwkach.

W nielicznych placéwkach podczas kontroli przeprdmanych w 2013r.
pracownicy Pastwowe] Inspekcji Sanitarnej stwierdzili niepravadiosci
dotyczice procesow dezynfekcji, polegeg¢ na braku aktualizacji procedur
higienicznych oraz braku przeszkolenia ponownegacg@winikOw w tym
zakresie ( powiadczonych pisemnie).

Na ww. uchybienia wydawano zalecenia, ktore bygzmitocznie realizowane.

Zdecydowana wksza¢ placowek (giéwnie gabinety stomatologiczne) z@stat
wyposaona w autoklawy do sterylizacji nadzi — stanowiska sterylizacji



gabinetowe]. Wikszas¢ placowek prowadzi dokumentagwiagzam z kontroh
proceséw sterylizacji, co umliwia powigzanie pacjenta z danym procesem
sterylizacyjnym. W jednym przypadku stwierdzonopneestrzeganie zasad w
tym zakresie, co uniembwialo powigzanie pacjenta z procesem sterylizacyjny
— wydano decyzjnakazow w tym zakresie.

Prowadzenie dokumentacji w zakresie sterylizacjsuvwya s¢ na czoto, jako
priorytet, ze wzgldu na maliwos¢ coraz cezstszych roszcze pacjentow i
zwigkszenia liczby dochodaesgdowych dotyczcych zaniedba w obszarze
medycyny. Sprawy tego typy sagtdniane zazwyczaj rownien mediach.

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Osgoé w 2013 roku meeit sic w
dwoch lokalizacjach: Al. Jana Pawta 1l 120A — nolaydynek szpitala oraz ul.
Sienkiewicza 55 — stary budynek szpitala (psych@tgoany, pietgnacyjno-
opiekwnczy). W | kwartale 2014 r planowane jest przeniggieoddziatu
psychosomatycznego do nowego budynku na Al. JavetaPA 120 A w
Ostrokce | tym samym ddzie spelniat wymagania dla oddziatu
psychiatrycznego. W starej siedzibie szpitala ptazos jedynie oddziat
pielegnacyjno — opiekaczy. Szpital posiada program dostosowawczy po
zrealizowaniu ktorego dostosuje pomieszczenia doaga rozporadzenia
MZ z dnia 26 czerwca 2012 r. (Dz.U.12 poz. 739) ezliwos¢ realizacii
programu do 2016 r. Zdecydowanackaza¢ uchybier jest realizowana w
momencie przeniesieniadiolejnych oddziatow do nowych budynkdow.

W Mazowiecki Szpitalu Specjalistycznym w Ostic# funkcjonuje powotany
formalnie Komitet i Zespo6t Kontroli Zakan Szpitalnych. Sposéb dziatania
Zespotu Kontroli Zakzen Szpitalnych byt sprawdzany przez przedstawicieli
PIS w oparciu o nowe formularze kontrolne otrzymari&ownego Inspektoratu
Sanitarnego w dniu 08.05.2012r. ,Ocena szpitalaakresie systemu kontroli
zakaen szpitalnych”. Wspétpraca ruzy pracownikami Sekcji Epidemiologii
PSSE w Ostrece a czlonkami ZKZS uktadaesidobrze. Szpital opracowat
roczny raport o zak&niach szpitalnych. Zespoét aktywnie monitorujejéseruje
zakaenia szpitalne ( od 2009r do 2013r brak ognisk epidznych na
oddziatach), przygotowuje raporty o patogenachnadavych, raporty z dziama
podgtych w ogniskach zaken szpitalnych, prowadzi dochodzenia
epidemiologiczne w ogniskach zaka i opracowuje szpitaln polityke
antybiotykowa. W 2013r jedynym problemem jest 1 pphiarka
epidemiologiczna na 597 26k , a przepisy zobowzuja do 1 pietgniarki



epidemiologiczna na 200 #ék. Szpital upomniany zae t niezgodnéc¢
przedstawit ing forme¢ wspotpracy z pielgniarkami na oddziatach, tak aby
system kontroli zakaen dziatat wewntrznie prawidlowo mimo kiopotow
kadrowych.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej wspoipracug czionkami Zespotu w
aktualizacji i udoskonalaniu procedur kontroli zada i stuza pomog
merytoryczm w opracowaniu i wygaszaniu ognisk.

Zapewnienie biggcej czystéci i higieny w szpitalu uwzghbniajpce specyfik
oddziatébw, rozkiad pomieszaze rodzaj i czas wykonywanych zabiegow
organizowane jest w oparciu fismzewretrzng (outsourcing), nowoczesn
metody z wykorzystaniem specjalistycznych wozkow serwigchy z podziatem
sprztu dla poszczegolnych stref czystp

SZCZEPIENIA OCHRONNE

Szczepienia ochronne dzieci i mtodaierealizowane s w 22 placéwkach w

oparciu o Program SzczepieOchronnych potocznie zwany kalendarzem

szczepié. Program Szczepie Ochronnych jest rokrocznie ogtaszany w

Komunikacie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Jak wynika ze sprawozdania MZ-54 - obgmvijace szczepienia dzieci do lat 3

wykonano w stopniu zadowadgym - wykonawstwo od 95% - 98%

Szczepienia obowtujace miodziey szacuje s wyszczepialng& od 93%-

100%. Poréwnywalnie do lat ubiegtych.

Realizowano rownieszczepienia zalecane, w tym:

- p/grypie — zaszczepiono 2005 osOb — niewielkadgk w poréwnaniu z
rokiem ubiegtym

- p/wirusowemu zapaleniugtroby typu A — 30 0oséb — na tym samym poziomie

- p/zaka&eniom Streptococcus pneumoniae — 222 osoby — nadymym

poziomie

- p/ zakaeniom meningokokowym — 23 0s6b - spadek w poréwnani

z rokiem ubiegtym

- p/ Rotawirusom -105 0sG6b - na tym samym poziomie

- p/KZM (kleszczowe zapalenie mozgu) -45 0sOb tynasamym poziomie

- p/HPV ( brodawczak ludzki) — 12 os6b — na tym gamnpoziomie

- p/ospie wietrznej — 50 0s0b — wzrost w porownamniakiem poprzednim

W Swietle art.17 ust.9 ustawy z dnia 5 grudnia 20@Brzapobieganiu oraz

zwalczaniu zakaen i chorob zakanych u ludzi (Dz. U. Nr 234 poz.1570 z dnia

10



30 grudnia 2008r.) - ,obowtkiem lekarza sprawggego profilaktycza opieke
zdrowotry jest powiadomienie osoby obazanej do poddania ¢si
obowigzkowym szczepieniom ochronnym (...) o obgzku poddania gitym
Sszczepieniom, a tak poinformowanie o szczepieniach zalecanych” .

Na biezagco do Inspekcji Sanitarnej dochadzzgloszenia z podmiotéw
podstawowej opieki zdrowotnej o braku zgody rodazictia Szczepienia
ochronne dzieci. W 2013r otrzymano 11 takich odmdak wynika z z art.5
ust.l pkt.lustawy z dnia 5 grudnia 2008r o zapobieganiu omaalezaniu
zakaen i chor6b zakanych u ludzi ( tekst jednolity :Dz.U 2013r poz. 947
osoby przebyware na terytorium Rzeczpospolitej Polskigjaowhgzane na
zasadach okéonych w ustawie do poddania ssbowgzkowym szczepieniom
ochronnym wynika z mocy prawa ( ex lege) . Tak etanart.17 ust.1 w/w
ustawy wskazuag , ze osoby okrdone na podstawie ust.10 pkt2abowpgzane
do poddania si szczepieniom ochronnym przeciw chorobom zaken
okreslonym na podstawie ust.10 pkt. 1. Jak wynika z ceméetwa wykonanie
tego obowizku jest zabezpieczone przymusem administracyjnymz o
odpowiedzialnécig regulowan przepisami ustawy z dnia 20 maja 1971 Kodeks
wykroczer ( Wyrok Naczelnego f8lu Administracyjnego z dnia 06 kwietnia
2011r sygn.akt Il OSK 32/11 wyrok Wojewodzkieggd8 Administracyjnego w
Poznaniu z dnia 28 maja 2013r sygn.akt IV SA/Po4213). Oznacza taze
wynikajacy wprost z przepisow prawa obazek poddania dziecka szczepieniu
ochronnemu jest bezgednio wykonalny. Jego niewypetnienie aktualizuge p
stronie widciwego organu — odpowiedniego wojewody obgrek wszczcia
postpowania egzekucyjnego. Takeei PIS w Ostraice otrzymawszy odmoyv
naktania listownie oboje rodzicéw dziecka do poddayp szczepieniu wraz z
informacjami edukacyjnymi na temat dobrodziejstwazepi@é. W razie nie
wywigzywania s¢ w dalszym cigu z obowazku szczepig ochronnych, sprawa
kierowana jest do wojewody. Dotychczas w Polsceezienia § obowgzkowe

, jednak nie przymusowe.

Niepozadane odczyny poszczepienne
W roku 2013 zarejestrowano 4 lekkie Niepdane Odczyny Poszczepienne

WNIOSKI:

1. Stan sanitarno-higieniczny placéwek ochrony zdrowigst
zadowalajcy. W czasie kontroli nie stwierdzonozgaych zaniedba
w stanie sanitarnym placéwek. Jedmakuchybienia techniczne ,
zZwigzane ze zmian przepisOw spowodowaly wydanie 17 decyzji
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administracyjnych, ktére byly realizowane przez cplaki w
zaleconych terminach.

. W Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym w Ost¢ad jest
powotany Zespot ds. Kontroli Zaken Szpitalnych skiadagy sk z
lekarza specjalisty chorob zakech, mikrobiologa i pielgniarki
epidemiologicznej. Realizuje zadania w zakresietiadinvewnctrznej
zakladu. Co roku Sekcja Epidemiologii uzyskuje apooczny
dotyczcy wszystkich zakeen szpitalnych zakwalifikowanych zgodnie
z obowgzujgcym prawem jako alert patogeny. Na podstawie
uzyskanych danych i kontroli kompleksowych w placéw
sporadzane § analizy epidemiologiczne 1 prowadzona jest
wspoipraca z PSSE w zakresie zwalczania zgkaOd 2009r nie
odnotowano w szpitalu ognisk epidemiologicznych. tuggja
epidemiologiczna i realizacja programu dostosowagozscisle
zwigzana jest z przenoszeniem kolejnych oddziatow deepsiedziby
szpitala z ul Sienkiewicza

. Jak wynika z nadzoru nad realizacpbowhzkowych szczepie
ochronnych, s one wykonywane na poziomie zadowatgm.
Piekgniarki realizugce szczepienia uczestmczwe wszystkich
organizowanych przez pracownikow inspekcji szkaehi

. Liczba 0so6b uchylagych s¢ od szczepie obownzkowych utrzymuje
sie na tym samym poziomie co w roku ubiegtym. Jedeamienit s¢
tryb postpowania wobec os6b uchydaych sé od szczepienia tj:
odmowy mog by¢ przekazywane do wojewody , ktory to wszczyna
postpowanie egzekucyjne wobec nich.

12



1. JAKO SC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA
PRZEZ LUDZI.

Na terenie miasta Ostetd w roku 2013 znajdowaty si3 urzdzenia
wodochgowe. Podstawowynurdodiem zaopatrzenia w wedmieszkacow
Ostrokki jest miejskie urzdzenie wodoggowe przy ul. Kurpiowskiej, ktére
zaopatruje okoto 50 968 mieszk@w miasta.

Mieszkacy osiedla Léna oraz gminy Olszewo — Borki korzysiegg wody z
urzadzenia wodoggowego w Grabowie, Zamieszkacy osiedla ,Kr@acowa”
podiaczeni g do zaktadowego ugezenia wodogigowego PGO w Ostrete.

Tabela Nr 1. Urgdzenia wodogigowe do zaopatrzenia ludsic w wod: w
latach 2012-2013

Powiat grodzki
liczba .
. , , Liczba
rodzaj urzadzen rok urzadzen :
wodocagowyc zaopafrywanej
h ludnosci (tys.)
urzadzenia wodocagowe
<100 2013 1 310
[m3/d] 2012 1 310
urzadzenia 2013 1 3644
wodociagowe 100- 1000 [rr¥c] 2012 1 4396
o produkciji 1000-10000 2013 1 50968
[m®/d] [m3/d] 2012 1 50596
razem urzadzenia 2013 3 54922
wodociggowe 2012 3 55302

W roku 2013 przeprowadzono 3 kontrolegazen wodocagowych.

Na terenie miasta w roku 2013 wybudowano 2,6 knei sModociagowej do
istniegcego uradzenia wodoggowego w Ostraice. Ogoélem w miie
Ostrokka si€ wodochgowa liczy 161,38 km sieci.
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Urzadzenia wodociagowe o produkcji < 100 n¥/dobe
Tabela Nr 2 Jak&¢ wody w urgdzeniach wodogigowych o produkcji

<100n#/d
Lp. | Nazwa urzadzenia wodocagowego Jaké¢ wody
Miasto
1. | PGO w Ostraice ul. Kraacowa przydatna do spycia

Jaka¢ wody produkowanej przez to udzenie byta przydatna do spmia. W
roku 2013 w ramach higcego i wewrtrznego nadzoru pobrano i zbadano pod
wzgledem mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym 6 prébekdy.

Urzadzenia wodociagowe o produkcji od 100 do 1000 fdobe.

Tabela Nr 3 Jak&¢ wody w urgdzeniach wodogigowych o produkcji 100 —
1000 n¥/d

Lp. Nazwa urzadzenia wodocagowego Jaké¢ wody

Miasto

1. | Grabowo ul. L&na przydatna do spgcia

Jaka¢ wody produkowanej przez to udzenie byta przydatna do spyzia. W
roku 2013 w ramach higcego nadzoru pobrano i zbadano pod wagn
mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym 11 probek wodUrzadzenie to
zaopatruje w wogl mieszkacow Grabowa oraz mieszkedow 10 wsi
nalezagcych do gminy Olszewo — Borki.

Urzadzenia wodocagowe o produkcji od 1000 do 10000 Ffdobe

W powiecie grodzkim znajdujec¢si uradzenie wodogigowe zaopatrgge
mieszkacow m. Ostrogki.

Tabela Nr 4 Jak&¢ wody w urgdzeniach wodoegigowych o produkcji 1000 —

10000 ni/d
Lp. Nazwa urzadzenia wodocjgowego Jaké¢ wody
Miasto
1. | Ostrotka przydatna do spgygcia
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Jaka¢ wody z uradzenia wodoggowego w Ostr@gice jest systematycznie
monitorowana. W ramach monitoringu kontrolnego rgghdowego oraz w
ramach kontroli wewgtrznej dokonanej przez administratoraagizenia ( OPW

I K Sp. z 0.0. w Ostrete) przeprowadzone byly badania w zakresie
parametréow mikrobiologicznych i fizykochemicznycW ramach bigacego
nadzoru nad jakeia wody w 2013r. zbadano 56 probek wody zadeenia
wodochgowego — Ostreka.

Na podstawie danych zawartych w protokotach z pubrardbek wody oraz
wynikéw bada laboratoryjnych, Rastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Ostrokce w roku 2013 wydat 2 oceny o j@kowody.

W miesicu kwietniu, w punkcie poboru wody: Wojskowa Komand
Uzupetnig ul. Sienkiewicza 45 — kran za wodomierzem stwiendg ze nie
spetnia ona wymagaokrelonych w zajczniku nr 3 B pkt.1 rozpogzzenia
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 r. w sprawakosci wody
przeznaczonej do spycia przez ludzi.

W wodzie stwierdzono przekroczenia amonowego jon®,54 mg/l przy
dopuszczalnej warfoi 0,50 mg/l i wydano warunkaywocere jakasci wody.

W zwigzku z powyszym Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w
Ostrokce wdrayt postpowanie administracyjne na popravakosci wody z
urzadzenia wodocigowego w Ostregice — Decyzja Nr: PPIS.HKN. 6030/D-
5/2013 z dnia 12.06.2013r. z terminem wykonani@t@adziernika 2013r.

W probkach wody pobranych w ramach nadzorwduiego oraz w ramach
kontroli wewretrznej administratora po terminie 31 zgaiernika 2013r. nie
wykazaly przekrocze amonowego jonu zatem pegbwanie zostalo
zakaczone i wydano ocenjakosci wody o przydatngci wody do spaycia
przez ludzi znak: HKN.6030-762/13 z dnia 31.12.2013

Studnie publiczne.

Skontrolowano i przebadano wpd 8 studni publicznych — awaryjnych
usytuowanych na terenie m. Osttat Zbadana jak& wody w 5 studniach pod
wzgledem mikrobiologicznym — dobra. Woda z dwoch studihi:Kolberga, ul.
Berlinga i ul. Celulozowa wykazywata zanieczyszeéaemikrobiologiczne.
Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢a@ poinformowat pisemnie
OPWIK w Ostrokce, ze w przypadku wykorzystania tyclarédet jako
awaryjnych zrédet zaopatrzenia ludéd w wode nakazuje przeprowadzi
dezynfekeg studni.
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IV. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ | KAPIELISK.

Wprowadzenie

W roku 2013 na terenie miasta Osgkoiskontrolowano 199 obiektéw
uzyteczndgci publicznej tj. 51 % ogdtu obiektdéw. Najliczniejsgrupe obiektow
stanowsj zaktady fryzjerskie i kosmetyczne.

Baseny lgpielowe i kapieliska

Park Wodny czynny jest przez caty rok. Zaopatrywg@sy w wo@ z uradzenia
wodociggowego w Ostraice.

Administrator przedstawit harmonogram poboru probebdy na rok 2013,
zgodnie z ktérym na zlecenie badano jeden raz vsigoie jakag¢ wody pod
wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym.

W miesicu marcu, wrzéiu i pazdzierniku 2013r. w Parku Wodnym: basen
rekreacyjny, sportowy i basen dla dzieci stwierdzomanieczyszczenia
mikrobiologiczne gronkowcem w wodzie basenowej.

W kazdym przypadku (marzec, wrzesie pazdziernik) pobrano do bada
laboratoryjnych probki kontrolne, ktére nie wykazatlzanieczyszcze
mikrobiologicznych. Ogotem do ba@#aboratoryjnych pobrano 72 probki wody
w ramach kontroli wewgtrznej administratora.

Ogoétem przeprowadzono 3 kontrole placowki.

W roku 2013 na terenie powiatu ostickiego funkcjonowato jedno miejsce
tradycyjnie wykorzystywane doagieli w Ostrokce, ktore zostato zgtoszone
przez Prezydenta Miasta Ostid.

Po przeprowadzeniu bagdanikrobiologicznych i fizykochemicznych w ramach
zlecenia dopuszczone zostato dpikli.

Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osga# podczas minionego
sezonu wydat 2 komunikaty o przydainbowody do kpieli, ktére zostaly
wystane do WSSE w Warszawie, lokalnych mediow ¢dzmiasta.

W trakcie trwania sezonu turystycznego dlazpV@iczoOw ustawiono 2
toalety przengne typu Toi - Toi, zamontowano nowy drewniany potnos
postawiono nowe przebieralnie, zkszono ilg¢ pojemnikdw na odpady
komunalne.
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Plaza miejska byla wisciwie zagospodarowana, utrzymana w dobrym
stanie sanitarnym.
Podczas trwania sezonu turystycznego przeprowad2oRkontrole sanitarne
kapieliska. W roku 2013 pobrano do badaboratoryjnych 4 probki wody w
ramach kontroli wewgtrznej przez wiéciciela.

Ustepy publiczne

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidergioime] w
Ostrokce znajdyj sic 3 ustpy publiczne. Obiekty przez caly rok utrzymywane
byly w dobrym stanie sanitarno-technicznym, ajetgkh obiektow zapewniaty
niezlxdnesrodki czystdciowe, sanitariaty byty dezynfekowane nazheo.

Nie stosowano mandatow karnych, stan sanitarn@ihicgny tych
obiektow byt zachowany.

Domy pomocy spotecznej

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemogitznej w
Ostrokce znajduje siDom Pomocy Spotecznej PCK przy ul. | AWP 32, ktory
zostat skontrolowany.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi — poki@ge wezty sanitarne w
w/w obiekcie utrzymane byly w dobrym stanie samitar technicznym.
Dla osO6b przebywagych w tej placowce zapewnione jest catodzienne

wyzywienie przygotowywane na miejscu w blokywieniowym.
Noclegownie

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ostic® przesyta ocen
stanu sanitarnego obiektéw wykorzystywanych praezbmnych.
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna wrdhkste nadzorem
sanitarnym obejmuje dwie placowki, ktéréwiadczz pomoc dla oséb
bezdomnych.
S to:
1. Schronisko Miejskiego ©@odka Pomocy Rodzinie w Ostegk ul.
Sienkiewicza 46/48
2. Noclegownia dla bezdomnych Polskiego Komitetu Ponfigotecznej w
Ostrokce ul. Przemystowa 1
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Ad. 1 Schronisko dla bezdomnych Miejskiegagr@dka Pomocy Rodzinie w
Ostrokce funkcjonuje w 2 budynkach socjalnyckdicych w administrowaniu
Ostrokckiego Towarzystwa Budownictwa Spotecznego w Ogteot

Zgodnie z zadaniami statutowymi Miejskisi©@dek Pomocy Rodzinie w
Ostrokce, ul. Hallera 12 zajmuje¢sopiely nad bezdomnymi mieszlgaymi w
schronisku.

W schronisku MOPR w Ostregge przy ul. Sienkiewicza 46 i 48 znajagic 3
pokoje — ktére usytuowang & sgsiadupcych ze sobp budynkach. W jednym z
budynkow znajduj sie dwa pokoje dla grczyzn na parterze i | girze. Na
kazdej kondygnacji podopieczni naajzapewnione sanitariaty. W drugim
budynku na | pitrze jest jeden pokdj dla kobiet —3 osobowy. Pokdie
mezczyzn: 5 osobowy i 3 osobowy wypasae g w tapczaniki szafy na odzge
krzesta, stoty i telewizory. Podtogi w pokojach wsdne g wyktadzirg PCV.
W pokojach zapewniona jest zimna woda, ciepta poElgana jest na
kuchniach.

W dniu kontroli w schronisku przebywato 7 oso6b (ielvkobieta i pégciu
mezczyzn), docelowo miae przebywa 11 osob.

Pdiciel, kotdry, poduszki, koce, prageradta zapewnia MOPR. Pranie bielizny
poscielowej odbywa s w pralni chemicznej i wodnej w Ostegle przy ul.
Staromostowe] 4. Pralnia ta el jest stalym nadzorem #&wowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Osgte}

Odziez osobista prana jest we wlasnym zakresie przez gearsuszy w
pralkach — otrzymujz MOPR proszek do prania i pozostsdedki czystdci, w
tym dezynfekcyjne.

Osoby przebywape w schronisku zapewnione m& wezty sanitarne — po
jednym w kadym budynku. Placéwka posiada odpowiedni zagrasikOow
myjacych, czyszcgcych i dezynfekcyjnych.

Pensjonariusze sami dba) czystd¢ sanitariatow i pomieszcaanieszkalnych.
Obiekt zaopatrywany jest w wedz urzdzenia wodogigowego o0 produkcji
1000-10000m3/d w Ostrgge. Nieczystéci ptynne odprowadzanegsdo
miejskiej kanalizacji sanitarnej. Odpady komunalsgtadowane $ w
kontenerach znajdagych s¢ za budynkami, zgodnie z umgwdbiera je firma
MPK w Ostroktce, ul. Kotobrzeska.

Pokoje, w ktorych przebywajosoby bezdomne ogrzewang kuchniami
weglowymi - opat dostarcza MOPR.
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Sniadania i kolacje pensjonariusze przygotawsami we wlasnym zakresie
(otrzymup z MOPR talony lub piegdze), natomiast obiady zapewnia MOPR w
»ranim Barze” w Ostrajce ul. Kilinskiego.

Opieke lekarsk zapewnia lekarz pierwszego kontaktu. MOPR doteje W
ramach zasitkdw celowych.

W schronisku przebywajosoby na okres czasowy na podstawie decyzji MOPR.

Ad. 2 W noclegowni dla bezdomnych PKPS w Os{cet przy ul. Przemystowe]
1 znajduje s

- 3 pokoje dla 18 oséb — noclegownia,

- 3 pokoje dla 6 os6b — schronisko,

- 1 pokdj jednoosobowy — izba wytizeien

Pokoje dla osob korzystaych z tego obiektu wypogane 8 w drewniane
l6zka, materace, koce, poduszki, szafki nocne, szafylmania stolik. Bielizna
poscielowa wydawana jest kdemu pensjonariuszowi. Pranie bielizny
poscielowej 1 osobistej odbywa ¢i w wydzielonym pomieszczeniu,
wyposaonym w 2 pralki. W razie konieczém bezdomni otrzymuj bielizne
osobisy i ubranie. Sprgtaniem pomieszczte budynku zajmuy sig sami
mieszkacy

W obiekcie zapewnioneas2 zespoly sanitarne, ktore wypasae § w
prysznice, wang umywalki, WC. Osoby, ktore przebywaw noclegowni
zapewnione majsrodki higieny osobistej: mydto, szampon, gadb zbdw,
przybory do golenia, papier toaletowy, proszek danm@m oraz wystarczagga
ilos¢ srodkéw dezynfekcyjnych.

Mieszkacy noclegowni korzystajz dwoch positkdw: suchy prowiant (rano i
popotudniu).

Noclegownia zaopatrywana jest w wod urzdzenia wodoggowego O
produkcji 1000-10000m3/d w Ostrwe, scieki odprowadzaneasdo zbiornika
bezodptywowego i wywione g przez firng specjalistycza ZUK w Laskowcu
p. Kisiel.

Odpady komunalne odbieranemzez firng z Antoni , ul. Spokojna.

Ciepta woda zapewniona jest z podgrzewaczy. Cemtrajrzewanie i ciepta
woda w sezonie zimowym - wtasna kottownia (pieglowy).

J&ili zachodzi konieczrni@ udzielenieswiadczé zdrowotnych wzywane jest
Pogotowie Ratunkowe.

W dniu kontroli w noclegowni przebywalo 12 osob,cdmwo w okresie
zimowym mae przebywa 30 0sob.
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W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych www placowkach
stwierdzonogze stan sanitarno — higieniczny pomiesaclagt dostateczny.

Hotele

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidergioime] w
Ostrokce znajduje si5 hoteli.

Obiekty stanowjce ogélnodospng baz noclegowy utrzymane bylty w dobrym
stanie sanitarnym.

Obiekty hotelowe na terenie miasta zaopatrywanevswode z urzdzenia
wodochgowego w Ostraice, nieczysteci ptynne odprowadzane do kanalizacji
miejskie;.

Dbajgc o zdrowie, bezpiecastwo o0sOb korzystagych z obiektéw
hotelarskich zgodnie z rozpadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007
r. w sprawie jakéci wody przeznaczonej do spaia przez ludzi(Dz. U. z 2007,
Nr 61, poz. 417 z pd zm.) obowizkiem administratorow budynkow
zamieszkania zbiorowego, w tym hoteli jest badane@tej wody na obecré
bakteriiLegionella sp.

Bakterie Legionella rozwijaja sic w instalacjach wody cieptefrédtami
zakaenia g aerozole wytwarzane przez fontanny, adezenia lecznicze,
klimatyzacyjne lub sanitarne (prysznice, wanny drbynasaem). Legionelloza
to ostra choroba zakaa, niezardiwa, wieloukladowa najczcie] z
dominupcymi objawami zapalenia ptuc. Wywotuje jinhalacja aerozolu
zawierajcego pateczki bakterii z rodziniegionella. Choroba legionistow
wystepuje na catymiwiecie. Udokumentowano jej wygtowanie w USA | w
wigkszasci krajow europejskich. Najwygzy zapadaln& stwierdza si wsrod
mezczyzn w wieku 40 - 65 lat, aktywnych zawodowo i piijacych turystow,
eksponowanych na wdzenia nawitajgce w srodkach lokomocji i hotelach.
Liczba zachorowawzrasta w sezonie letnio-jesiennym, gzanym z okresem
uzytkowania klimatyzatorow idpieli.

Majac na celu zmniejszenie ryzyka zakaia baktey Legionella sp. przez
osoby korzystace z tych obiektow wiiciele hoteli wykonali na zlecenie
badania wody cieptej na obedddbakteriiLegionella sp.

Badania zostaty wykonane w ngatjagcych obiektach: hotel w Ostkate ul.
Witosa 1 MZOSTIIT, hotel ,Relax” w Ostre¢e ul. Szpitalna 15, hotel
.Energetyk” w Ostra¢ce ul. | AWP 30, hotel ,Nad Narwi w Ostrokce ul.
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Wioslarska. Wykonane badania nie potwierdzity obécnbakterii Legionella
sp. w przebadanych sieciach instalacji wody cieptej.

W wyzej wymienionych obiektach podczas kontroli sangamzwracano
szczegolp uwag na posgpowanie z bielizg czyst i brudm. Pdciel czysta
przechowywana byta w magazynach bielizny czystejdiba za prana w
pralniach lub we wiasnym zakresie.

Pracownicy zatrudnieni w tych obiektach posiaddtualmy dokumentagj
zdrowotn.

W roku 2013 przeprowadzono 13 kontroli sanitarnypbgdczas kontroli nie
stosowano mandatow karnych.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy lmlogiczneji tatuazu
Tabela Nr 5 Wykonawstwo kontroli w roku 2013 poszgalnych rodzajéw
zaktadow tej grupy:

Liczba
wydanych
decyzji
merytorycznych
Obiekty Liczba Liczba kontroli (be.z o decyzji Liczba Kwota
obiektow wykonanych w zm|e_n|ajqcych natozonych mandatow
roku 2013 termin mandatow
wykonania
natozonych
obowiazkdw)
Zakfady 56 68 1 0 0
fryzjerskie
Zaktady 25 31 2 0 0
kosmetyczne
Salony odnowy 16 14 0 1 200
biologicznej
Zakfady 4 2 0 0 0
tatuazu
Inne  zakfady 14 18 0 0 0
$wiadczace
wiecej niz
jedna z uslug:
fryzjerskich,
kosmetycznych,
odnowy
biologicznej,
tatuazu
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Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidergioime] w
Ostrokce znajduje si ogétem 115 zakiadow fryzjerskich, kosmetycznych,
tatuau i innych zaktadow, w ktorychgswiadczone wicej niz jedna z ustug, w
ktorych przeprowadzono 133 kontrole.

W 2013r. na stwierdzone nieprawidtoéeo w skontrolowanych zaktadach
wdrozono 3 posfpowania administracyjne i wydano 3 decyzje. Zalexen
pokontrolne zostaly wykonane w c&0o i zakaiczono posfpowania
administracyjne.

W roku 2012 natlgono dwa mandaty karny (400zt),sza roku 2013 natzono
jeden mandat karny (200z}).

Dworce autobusowe i kolejowe

Pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno — EpidEmgioznej w
Ostrokce znajduje sijeden dworzec PKP, zlokalizowany na olieteh miasta,
administrowany przez PKP S.A. Rejon AdministrowaniaUtrzymania
Nieruchoma@ci w Ostrotce. Dworzec zaopatrzony jest w wod urzdzenia
wodochggowego w Ostraice, odprowadzenie nieczy$to ptynnych do
kanalizacji miejskiej. W obiekcie tym jest tylko qgekalnia (kasa biletowa jest
zamkneta). Stan sanitarny podczas kontroli byt dobry. i@aaty dla osob
korzystajcych z podray znajduj sie w oddzielnym budynku, przy peronie | (
wydzielone po trzy damskie igskie oraz jedna dla os6b niepetnosprawnych).
Sanitariaty udogpniane § podr@ujagcym przed odjazdem pagow.
Administrowaniem i sprganiem zajmuje s8i firma ,Cegietka” Ustugi
remontowo — budowlane p. Mariusz Czuba z RzekuRiana ta sprata
réwniez pomieszczenia dworca oraz teren przylegly. TerekdGivdworca i na
peronach utrzymany jest w dobrym stanie sanitarnwjemniki na odpady
komunalne ustawioneg $rzed dworcem i na peronach w wystargeej ilosci,
odpady komunalne odbierang przez firmg Zaktad Ustug Komunalnych W.
Kisiel w Laskowcu. W roku 2013 przeprowadzono 2tkole sanitarne dworca i
1 kontrok sanitariatéw.

Dworzec PKS w Ostrete zlokalizowany jest w centrum miasta,
przystosowany jest dla osob niepetnosprawnych. \ku r@013 wdraono
postpowanie na uchybienia natury technicznej z termiveykonania do 31
sierpnia 2014rZrodiem zaopatrzenia w wodest uradzenie wodoeigowe w
Ostrokce, odprowadzenigciekdéw do kanalizacji miejskiej. Odpady komunalne
odbierane $ przez firme MPK ul. Kotobrzeska dwa razy w tygodniu. Na
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dworcu znajdyj sic w ajencji sanitariaty wydzielone po trzy kabinyntkkie i
meskie, dezynfekowane gsna biegco. Dla os6b korzystagych z WC
zapewnione jest myditogezniki jednorazowego aytku i papier toaletowy w
wystarczagcej ilosci. Sprataniem i stanem sanitarnym budynku dworca
zajmuje s¢ firma Purzeczko z tony, za& otoczeniem budynku i1 placem
manewrowym firma Veolia SULO ul. Kurpiowska. Terevokét budynku
utrzymany jest czysto, na placu ustawioa@gjemniki na odpady komunalne w
niewielkich odlegtéciach od siebie. Podczas kontroli nie stosowanodaukemy
karnych ( 2 kontrole ).

Tereny rekreacyjne

Parki, stadiony, hale sportowe, jgamiejska — tzw. tereny rekreacyjne
objete @ nadzorem sanitarnym przez tut. SgacjStan sanitarny
skontrolowanych obiektow nie budzit zastre®

W ramach akcji ,Posesja” w migsu kwietniu wspolnie ze Stta Miejsky i
Policja przeprowadzono kontrole terenéw rekreacyjnych mv pfacéw zabaw -
34 na dwoch osiedlach mieszkaniowych w doie Ostro¢ka. Przeprowadzone
kontrole nie wykazaly zaniedba w zakresie czystoi | porzdku.
Administratorzy osiedli w miegcach letnich dokonywali wymiany piasku w
piaskownicach osiedlowych oraz napraw zniszczonyeidzer do zabaw.

Inne obiekty uzytecznaci publicznej

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgod w roku 2013
objgt nadzorem 77 obiektéw w powiecie grodzkim: apteknentarze, domy
pogrzebowe, pralnie, pokoje ginne, aresztyledcze, parkingi, stacje paliw,
urzedy poczty.

Zgodnie z harmonogramem kontroli w roku 2013 prae@dzono 83 kontrole
sanitarne.
Nie wydawano decyzji oraz nie nakladano mandatauvycn.
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Stan sanitarny srodkow transportu pasazerskiego

Skontrolowano samochody do przewozu chorych, showc do
przewozu zwiok i szegkow ludzkich oraz wyrywkowo autobusy komunikaciji
publicznej (PKS, MZK) oraz po#ii. Podczas przeprowadzanych kontroli nie
stwierdzono zaniedldav zakresie czystai i porzdku.

Ogdtem skontrolowano 42odki transportu publicznego.

Podsumowanie

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej w roku 2013 texrenie powiatu
grodzkiego ogétem przeprowadzili 275 kontroli, vty

* urzadzenia wodogigowe — 3

» kapieliska — 2

 basen-3

» studnie publiczne — 8

» oObiekty wyteczndci publicznej — 126

» zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatua odnowy biologicznej — 133

W roku 2013 przeprowadzono réwaidontrole interwencyjne zwkane ze
skargami i interwencjami mieszkeow. Skargi te dotyczyty m.in.:
» zlego stanu sanitarnego w dwodch lokalach bloku rkigsego przy ul.
Goctowskiego 7A i przy ul. Pitsudskiego 25 oraz Sienkiewicza 47/18
w Ostrokce,
* ucigzliwosci w zwigzku z nieskanalizowanym ugpem na posesji
prywatnej w Ostraice przy ul. Turskiego 17B,
» ucigzliwosci zwigzanych z wydobywaniem gignilnego zapachu w
mieszkaniu prywatnym przy ul. DobizEkiego 14 w Ostrete,
 zlego stanu sanitarno — technicznego noclegowni PKrzy ul.
Przemystowej w Ostrote
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V. DZIALANIA W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO
NADZORU SANITARNEGO.

Na podstawie art.3 ustawy z dnia 14 marca 1985 mlRastwowe] Inspekcji
Sanitarnej/ Dz.U nr 212 poz 1263 z 2011 zzmpozmianami / sekcja
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w Osgteolv 2013 roku sprawowata
nadzér sanitarny polegaly w szczegOllnéei na uzgadnianiu lub opiniowaniu
pod wzgkdem sanitarno-higienicznym

Projektow miejscowych planéw zagospodarowania przexsnego
Zakresu i stopnia szczegotoyen informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania nasrodowisko sporgdzanej do projektéw miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego

Whnoszeniu wnioskéw do miejscowych planéw zagospmdania
przestrzennego

dokumentacji projektowych

wnioskow dotyczcych potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsgwziecia nasrodowisko planowanych przedsiziec

uzgodnié warunkow do decyzji érodowiskowych uwarunkowaniach
udziat w odbiorach ka@cowych zrealizowanych inwestycji i
przekazywanych doaytkowania

udziat w kontrolach w trakcie budowy inwestyciji

W 2013 w wyej wymienionym zakresie wydano :

4 uzgodnienia w formie opinii sanitarnej o zmianaah projektach
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennegiarOstragki

4 opinie sanitarne uzgadniag zakres i stopie szczegotowsci

informacji wymaganych w prognozie oddziatywania #a@dowisko

sporadzanych do projektow miejscowych planéw zagospodania

przestrzennego

ogo6tem 22 opinie sanitarne o projektach budowlanych

3 opinie sanitarne uzgadrgag srodowiskowe uwarunkowania

11 opinii sanitarnych co do potrzeby przeprowadzenoceny
oddziatywania przedswziecia nasrodowisko, w tym w 1 przypadku
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stwierdzono obowzek sporzdzenia raportu o oddziatywaniu na
srodowisko

przeprowadzono 26 odbioréw ikwowych zrealizowanych inwestycji na
ktore wydano decyzje do pozwealea wytkowanie oraz przeprowadzono
32 kontrole w trakcie budowy

Do gtébwnych obiektow, ktore zostaly zgtoszone w 20bku do PPIS w
Ostrokce zgodnie z art.56 Prawa Budowlanego, na ktoreamyddecyzje do
pozwoler na wytkowanie medzy innymi nalea:

Zaktad praenia i mieszania wyrobow gipsowych firmy ,GIPSELS. &
0.0 w Ostragce ul. Luzycka

Budynek handlowo-ustugowy firmy MARC-POL w Ostoe ul. | AWP
Magazyn tafli szklanych firmy PST Polskie Szyby merzolacyjne sp. z
0.0 w Ostraogce ul. Westerplatte

Nowoczesne Centrum Diagnostyczno Serwisowe w Qsgotul.
Kotobrzeska

Budynek ustugowy przeznaczony naramek szkoleniowy TWP w
Ostrotce ul. Jagietty

Rozbudowa budynku handlowo -produkcyjno-ustugowego hak
magazynow Samsel i Syn sp.j w Ostkale ul. Targowa

Budynek ustugowo - mieszkalny przeznaczony na agoke
specjalistycza Henryka Tykocka w Ostrete ul. Ks. Rdzicha

Budynek ustugowy przeznaczony na przychedekarsly w Ostrokce ul.
.Ptuga” Cieplinskiego w Ostraice

Apteka w budynku ustugowym w Osteok ul. ,,Ptuga” Ciepliskiego
Budynek przeznaczony na ustugi Zdrowia Jolanty &wwskie] w
Ostrokce ul. 11 Listopada

Hala produkcyjna do nalewania mleka w Osftetul. Ltawska Okigowe]
Spoétdzielni Mleczarskiej w Binicy

Plac zabaw na osiedlu ,Kwiatowym” w Ostgok | etap inwestycji
Budynek handlowy w Ostrete ul. Ul. Bohaterow Warszawy firmy
Investmens sp. z 0.0

Rozbudowa budynku administracyjno-socjalnego firn@MIS s.c
Wiestaw Szczepkowski w Ostrmle ul. Kotobrzeska

Budynek handlowo-ustugowy Anity Pasternak w Ostretul. Pileckiego
Pawilon psychiatryczny Mazowieckiego Szpitala Sakstycznego w
Ostrokce Aleja Jana Pawita 1l 120A

26



Do najczsciej wyskpujacych nieprawidlowéci na etapie odbiorow |
przekazywania obiektow daytkowania w 2013r nalgy zaliczy¢:
* brak pelnego zagospodarowania terenu z wykonaniémardzonych
dojs¢, dojazddéw, placow manewrowych
» Dbraki w kompletnym na dzieogledzin wyposaeniu technologicznym
* nieprawidlowdci w wentylowaniu pomieszcae w stosunku do
uzgodnionego projektu budowlanego oraz brak przepdaonych
pomiarow skuteczrioi dziatania wentylacji w obiektach

Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny na zZbm wspotpracowat z Wydziatem
Budownictwa Urzdu Miejskiego w Ostr@gkce na etapie wydawania opinii
sanitarnych o odgpstwie lub konieczriwi przeprowadzenia oceny o
oddziatywaniu nasrodowisko oraz opiniowaniu inwestycji przed wydanie
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach przegsziecc mogcych
znacaco oddziatywd nasrodowisko dla ktérych raport nmie byt wymagany.

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSBstwkce realizuje
ustawowe obovdzki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicanpgprzez
opiniowanie lub uzgadnianie pod wgdém sanitarno-higienicznym planu
zagospodarowania przestrzennego miasta, studiunuok@wva i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego miasta, dokumientaopjektowych
inwestycji w szczegOlrimi projektow budowlanych oraz wnioskéw
dotyczcych koniecznéci wykonania raportu oddziatywania inwestycji na
srodowisko i jego zakresu oraz uzgadniania decyzjisrodowiskowych
uwarunkowaniach.

W zakresie zaopatrzenia w wod odprowadzenia nieczysta ciektych
zrealizowano nowe odcinki sieci wodggowej oraz sieci kanalizacji sanitarnej
w miescie Ostro¢ka.
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VI. WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE SRODOWISKA
PRACY.

W roku 2013 Sekcja Nadzoru Higieny Pracy obejmowatanadzorem
biezacym 309 zakladow pracy. Liczba podmiotdw gospodargzh
pozostapcych w ewidencji sekcji higieny pracy nie zmienitasie istotnie w
stosunku do 2012 roku.

Wieksza¢ nadzorowanych przedsiorstw stanowd nadal zaklady
zatrudniagce do 5 o0s6b, co stanowi 61,6% wszystkich zaktadow
nadzorowanych przez sekdjigieny pracy.

Dominacja zaktadéw matych obserwowana jest od Keu

Odsetek catkowitej
Liczba liczby zaktadow
zaktadow | nadzorowanych przez
HP w Ostro¢ce

Liczba
zatrudnionych w
zaktadach pracy

do 5 193 61,64%
6—-20 91 30,16%
21 -50 14 4,59 %
51-100 6 1,97 %

101 - 250 4 1,31%
powyzej 251 1 0,33%

Struktura zatrudnienia w zaktadach pracy na terenie miasta
Ostrot eki
4,59%~ 0,33%

61,64

1,31%

30,16%
Odo5 W6 -20 021 -50 O51-100 W101 - 250 O powyzej 251

Biezacy nadzor sanitarny nad warunkairoadowiska pracy obejmuje kontgol
przestrzegania przepisow z zakresu:
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» warunkéw zdrowotnyclrodowiska pracy z uwzedinieniem:
oceny i analizy zagi@n stwarzanych przez czynniki szkodliwe dla
zdrowia i/lub ucazliwe mogace wysgpowa w srodowisku pracy:

hatas

drgania mechaniczne

czynniki chemiczne

pyty

czynniki biologiczne

oswietlenie

mikroklimat

czynniki psychofizyczne

e oceny naraenia pracownikbw na czynniki szkodliwe, tj. pracy w
warunkach przekroczenia naj#gzych dopuszczalnychesen i natzen
/NDS i NDN/ w oparciu o wyniki badai pomiaréw tych czynnikéw

* naraenia zawodowego na substancje, preparaty, czytuikiprocesy
technologiczne o dziataniu rakotworczym Ilub mutagen w
srodowisku pracy

* naraenia zawodowego na szkodliwe czynniki biologiczngedowisku
pracy

* oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy

» posiadania aktualnych baddekarskich o braku przeciwwskarzalo
wykonywanej przez pracownikéw pracy

e zapewnienia pracownikom odzie roboczej i srodkéw ochrony
indywidualnej

* utrzymania nalg/tego stanu sanitarno-higienicznego i technicznego
pomieszczé pracy oraz pomieszcie urzadzen higieniczno-sanitarnych

» dokonywanie analiz i ocen odétee nadzoru nad warunkami
zdrowotnymi srodowiska pracy, a zwilaszcza w aspekcie zapobiagani
powstaniu choréb zawodowych i innych chorob gaanych z
warunkami pracy

AN NI N NN Y R N

W ramach natoonych zada kontynuowany jest nadzér nad wprowadzaniem do
obrotu i stosowaniem chemikaliéw. Przeprowadzang/w zakresie kontrole
dotyczyty:
o poprawngci klasyfikacji substancji i preparatbw chemicznych
sporadzanej przez wprowadzaego substancije i preparaty do obrotu
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» zgodndci kart charakterystyki substancji i preparatow roleznych z
obowigzujagcymi przepisami

» stosowania i magazynowania niebezpiecznych suljstapceparatow
chemicznych stosowanych w dziatadnozaktadu zgodnie z zaleceniami
zawartymi w karcie charakterystyki

e przestrzegania ograniagze i zakazOw odnénie niebezpiecznych
substancji i preparatéw chemicznych

« warunkbw BHP podczas stosowania substancji i pedpar
chemicznych

Ponadto w ramach naonych obowizkéw prowadzony jest nadzoér nad
wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem produktéw béjiceych oraz
stosowania ich przez podmioty gospodarcze .
Kontrole w tym zakresie dotyczyty :

e posiadania pozwotena wprowadzanie do obrotu tych produktow

» klasyfikacji i oznakowania produktow biobdjczych

» kart charakterystyki tych produktow

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osga@ stosuje zasady
réznicowania intensywniei sprawowanego bigcego nadzoru w zatacsci od
oceny poziomu ryzyka zawodowego w zaktadach pr&@od uwag brane s
przede wszystkim nagiujace kryteria:

— wystepowanie czynnikow szkodliwych i ugliwych na stanowiskach
pracy,

— wystepowanie przekroczZenajwyzszych dopuszczalnychegen i natzen
czynnikéw szkodliwych,

— obecnd¢ czynnikow rakotwdrczych,

— zatrudnienie mtodocianych,

— zatrudnienie inwalidow,

- wystepowanie w zaktadzie choréb zawodowych,

— produkcja, dystrybucja oraz stosowanie substanaf Ipreparatow
chemicznych.
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W roku 2013 ogotem skontrolowano 146 zakladow prawy ktérych
przeprowadzono 238 kontroli. W ich wyniku wydano 5&ecyzje
administracyjne. W decyzjach zawarto 235 nakazéunigsia stwierdzonych
uchybien.
Najczsciej wysepujace uchybienia to:
» zly stan sanitarno — techniczny pomies#chgieniczno-sanitarnychabz
hal produkcyjnych
* brak rejestru czynnikow szkodliwych i geliwych wyskpujacych na
stanowiskach pracy
» brak oceny ryzyka zawodowego
« brak bada i pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w
srodowisku pracy
» brak kart charakterystyki niebezpiecznych prepavatidemicznych
» brak szkolé z zakresu BHP lub brak instrukcji stanowiskowydHH
» przekroczenie wartgoi progéw dziatania hatasu
» brak spisu stosowanych preparatow chemicznych
» brak zawiadczeé lekarskich o braku przeciwwskazdo zatrudnienia na
zajmowanym stanowisku

Srodowisko pracy, w zalmosci od rodzaju technologii i zabezpieézgest
zrédtem czynnikow dziatgpych pdérednio lub bezpoednio na zdrowie
pracupcych. Skutkiem pracy w nataniu na dziatanie czynnikdw szkodliwych
oraz ucyzliwosci i niewtasciwej profilaktycznej opieki lekarskiejgschoroby
zawodowe.

W 2013 roku przeprowadzono 9 pgsitwar wyjasniajacych dotyczcych
podejrzenia choréb zawodowych. Wydano 5 decyzjitwiesdzeniu choroby
zawodowej. Jako chorglzawodovg uznano: obustronny trwaty ubytek stuchu
13/, zewntrzpochodne alergiczne zapalenieclperzykéw ptucnych / 1/, rak
ptaskonabtonkowy / 1 /.

Pozostate pogpowania zakaczyty se wydaniem decyzji o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej.

31



Podsumowanie

Sekcja Higieny Pracy realizig obowgzki ustawowe obejmuje higcym
nadzorem ponad 300 zaktadéw pracy. W 2013 rokutsdomvano ich ok. 47%
W ponad 36% skontrolowanych zaktadow pracy stwiendziczne uchybienia i
wydano 235 nakazéw usgoia nieprawidtowéci. Najwigce]j uchybié
dotyczyto ziego stanu sanitarno -technicznego pszes# higieniczno-
sanitarnych oraz pomieszézpracy.

Od kilku lat na niezmienionym poziomie znajglgic uchybienia dotycxe
przekroczenia NDS i N czynnikow szkodliwych dla@dra oraz braku bada
pomiarow czynnikéw szkodliwych dla zdrowiaswodowisku pracy.

Na niezmienionym poziomie ksztattuje ¢siilos¢ stwierdzanych choréb
zawodowych .
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VIl. OCENA WARUNKOW SANITARNYCH
W PLACOWKACH O SWIATOWO — WYCHOWAWCZYCH

1. INFORMACJE OGOLNE

Dziatalnag¢ Paistwowej Inspekcji Sanitarnej w 2013r w zakresieidng
dzieci i mitodziey, podobnie jak w latach poprzednich, miata na celu
zapewnienie bezpiecznych warunkow i odpowiednig¢godardu higienicznego
nauki, pobytu i wypoczynku dzieci i mtodzyew publicznych i niepublicznych
szkotach i placéwkach oraz placéwkach wypoczynku.

W 2013r pod nadzorem Rstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Ostrokce w ewidencji znajdowato i 92 statych placéwek saiatowo-
wychowawczych.

Ponadto w czasie letniego i zimowego wypoczynkutaesnie miasta Ostrgki
pod nadzorem znalazityesrOwniez turnusy zgtoszone w elektronicznej bazie
wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej.

W 2013r przeprowadzono 137 kontroli sanitarnych n{gteksowych i
doraznych) obejmujc biezacym nadzorem71,5% placowekedacych w
ewidencji.

Wszystkie state obiekty nadzorowane przez pracodvmigionu higieny dzieci i
miodziezy przedstawiono na patszym wykresie.

Placowki nauczania i wychowania
znajdujace sie pod nadzorem PPIS w
Ostrotece

placowki wsparcia ztobki; 2
dziennego; 7

szkoty
podstawowe; 7

placéwki placowki inne; 15

opiekunczo -
wych.; 4

bursy i
interna
ty; 1

szkoty
wyzsze ; 2

gimnazja; 5

centra szkolenia
zawodowego; 2

licea
zespoty ogodlnoksztatcace ;
szkot ; 3 9
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Biezacy nadzor nad placowkaméwiatowo-wychowawczymi prowadzony byt
ze zwrbéceniem szczegolnej uwagi na sposob zapeiarhi@gienicznych
warunkow do nauki

I wypoczynku oraz komfortu i bezpiegsdwa przebywania na ich terenie.
Przedmiotem czynriai kontrolnych prowadzonych w placéwkach nauczania
wychowania byto:

* nadzér nad warunkami do prowadzenig&ajychowania fizycznego
w szkotach, nad stanem technicznym boisk szkolyah placéw
zabaw w przedszkolach,

e nadzor nad wyposaniem pracowni komputerowych,

e nadzor nad nadzor nad magazynowaniem i stosowaniem
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieiszer
placowkach,

» ocena dostosowania mebli edukacyjnych do zasacshengo

* higieniczna ocena rozktaddéw zéajekcyjnych,

* ocena warunkoéw realizacji profilaktycznej opiekragdotnej nad
uczniami,

* biezagca ocena stanu sanitarno-technicznego piaskownic,

* ocena prowadzonego Zaviania dzieci i mtodzigy,

e 0OCena procesu nauczania-uczengansszkotach podstawowych,

* zapewnienie uczniom mbwosci pozostawienia pogcznikow i
przyborow szkolnych,

* nadzér nad przestrzeganiem ustawy o ochronie zdrprzied
nastpstwami tywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych.

W wyniku przeprowadzonych w 2013r kontroli sanitaim w
placowkach nauczania
I wychowania Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osga# wydat:
» 48 decyzji administracyjnych w tym 25 zmien@jch,
» 32 decyzji ptatniczych,
» 3 opinie sanitarne do celow rejestracji placéwekazania i wychowania.

2. STAN TECHNICZNO — SANITARNY OBIEKTOW

Od kilku lat obserwowana jest poprawa stanu sarotartechnicznego
placowek nauczania i wychowania znajgych s¢ na terenie miasta Ostetd.
Pomieszczenia szkolne - sale lekcyjne, sanitariapatnie, bloki sportowe,
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korytarze g systematycznie odnawiane i remontowane, poprawjasy ich
standard, wymienianeg gawki i krzesta a take cwietlenie elektryczne, co
zapewnia uczniom lepsze warunki nauki.

W roku 2013 remontami ofdp 25 % placéwek, to jest 0 32 % mniegni
w roku 2012.
Nadal zdecydowan wigksza¢ stanowity bigace konserwacje i naprawy.
Zakres prac remontowych przeprowadzanych w placéwl@wiatowych byt
mniejszy nk w 2012r, wykonano mniej remontow generalnych zdsgch i
modernizaciji.
Pomimo przeprowadzonych remontéw nadal jednake$éczbudynkéw
oswiatowych wymaga przeprowadzenia prac remontowychajaeych
bezpdredni wptyw na warunki sanitarno -higieniczne plaeé:

 w Przedszkolu Miejskim Nr 5 w Ostrmie — naley doprowadzi do
wiasciwego stanu technicznego ogrodzenie placu przediszk

« w Szkole Podstawowe] Nr 2 w Ostgoe — naley doprowadzi do
wiasciwego stanu sanitarnego mebl&wietlicy szkolnej i dostosowéaje
do wymaga ergonomii,

« w Szkole Podstawowej Nr 6 w Osigoe - naley doprowadza do
wiasciwego stanu sanitarnego meble edukacyjne w 2 lsdékcyjnych,
zapewnt skuteczg wentylacg w pracowniach komputerowych,

 w Szkole Podstawowe] Nr 10 w Ostoé - naley zapewnt wiasciwa
powierzchng¢ podtogi w salach ze¢ dla ,0”, doprowadz do witaciwego
stanu technicznego nawierzctichodnika przed wégiem do szkoty,

« w Gimnazjum Nr 1 w Ostrote - naley zapewnt odpowiedn ilosé
urzadzen sanitarnych ( misek ugiowych ) w tazienkach dla dziewgz
chtopcow,

« W Gimnazjum Nr 2 w Ostrete — naley doprowadzat do wiaciwego
stanu sanitarnego powierzchnie podtdog w 5 salaktyjeych, zapewrdi
brakupce ostony na punktadwietlnych w 8 salach lekcyjnych oraz na
korytarzach szkolnych, wymiehiniszczone meble edukacyjne ( stoliki i
krzesta ) w 8 salach lekcyjnych, zapeévnostony ochraniace od
bezpdredniego kontaktu z elementem grzejnym na grzeghkao. na
czesci korytarzy szkolnych,

* w Zespole Szkot Nr 3 w Ostrgde - naley doprowadzat do wiaciwego
stanu sanitarnego powierzchnie podidg w 2 saladcyjeych oraz
swietlicy szkolnej, nalgy wykona malowanie sufitow w diej sali
gimnastycznej,
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3. ERGONMIA MEBLI W SZKOtLACH | PRZEDSZKOLACH

Istotnym elementendrodowiska szkolnego, mggym wpltyw na prawidtowy
postave ciata uczniéw a wic na jego zdrowie jest zapewnienie wyp@saa sal
lekcyjnych w meble dostosowane do wys@lociata ucznia. W ramach
sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2013 roku dokooeeny dostosowania
mebli do wzrostu ucznidw. Podczas oceny mebli mzkolnych i szkolnych
zwracano uwag na ich oznakowanie, odpowiednie zestawienie i stan
techniczny oraz posiadanie przez placowki certyfikagodndci z Polsk
Normg. Problem waytkowania mebli szkolnych niezgodnie z zasadami
ergonomii stwierdzono w 37,5 % skontrolowanych gdszkoli, 50 %
skontrolowanych szkét podstawowych i 100 % skowtm@nych gimnazjow i
100% skontrowanych zespotow szkot.
Nieprawidtowdaci dotyczyly gtownie stanowisk pracy uczniow klasV1 szkot
podstawowych, i uczniéw gimnazjow gdzie obgmije system gabinetowy i z
tej samej klasy korzystajzaréwno IV- klasici jak i VI- klasici oraz
gimnazjalkci.
Stwierdzono take brak prawidiowego zestawieniac¢éz stanowisk pracy
ucznia/przedszkolaka, a takniestosowanie zasady ustawiania trzech kolejnych
wielkosci mebli, w ilgéciach dobranych do grup wzrostowych uczniow ( brak
odpowiednich rozmiaréw mebli).
Czesto stwierdza si wyposaenie sal lekcyjnych w meble szkolne o jednym
numerze, co jest sytuacpiedopuszczaln Ponadto w dalszym agu niektérzy
nauczyciele nie zwracajuwagi na wiaciwy dobor stanowisk pracy przez
uczniow. Zdarza girowniez, ze meble nie goznakowane wkgiwym numerem
lub kolorem.
Warunkiem prawidtowego doboru stanowiska pracy @dooatu
ucznia/przedszkolaka jest:

» oznakowanie tawki , krzesta w widocznym miejscu,

> zapewnienie w klasach pomiaréw wzrostowych z uadigeniem

numeru fawki i krzesta,
» zwracanie uwagi przez kadpedagogiczgnzgodndci numeru tawki ze
wzrostem ucznia w niej siegizego.

Zaleca st, aby dostosowanie do wzrostu uczniow mebli szkdinydbywato si
co najmniej dwa razy w roku tj. po wakacjach i&eh zimowych.
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Wykres nr 1.
Nieprawidlowo dobrane do wzrostu stanowiska pracycznidw w
poszczegoblnych typach placowek
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4. MOZLIWO SC POZOSTAWIENIA PODR ECZNIKOW W SZKOLE

Zgodnie z § 4a Rozpadzenia MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczastwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkoh i placéwkach
(Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69, z 0 zm.) w pomieszczeniach szkoty lub
placowki naley zapewnt uczniom maliwosci pozostawienia GZci
podrecznikdéw i przyborow szkolnych. W roku szkolnym 20A@R14 obowizek
zapewnienia miejsca na pozostawienie poxnikdw i przyboréw szkolnych
dotyczy:

1) ucznidw Klas |-V szkoly podstawowej
2) uczniow wszystkich klas gimnazjum
3) uczniow klas I-1l szkét ponadgimnazjalnych

W kolejnych latach obowrzek obejmie ucznidw wszystkich klas, we wszystkich
typach szkét. W szkotach na terenie miasta uczmaddas | — Il wekszaci
szkot podstawowych ( samodzielnych i w zespotadtdlsy map mozliwosé
pozostawienia ¢&ci podrecznikow i przyboréw szkolnych, pozostali uczniowie
ostrokckich szkét nie maj takiej maliwosci. Poprawa warunkow w tym
zakresie jest konieczna ze wahll na nadmierne ohlgienie kegostupow
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ucznidw poprzez noszenie egkich tornistréw, co sprzyja powstawaniu i
rozwojowi wad postawy. Do dyrektora szkoty ngl@lecyzja, czy miejscem do
przechowywania dmla szafki zakupione specjalnie w tym celu czy fez
Istniegce wyposaenie szkoty zostanie odpowiednio zagospodarowane.

5. HIGIENA PROCESU NAUCZANIA

Dokonupc oceny tygodniowego rozktadu zéjlekcyjnych zwracano uwaga
rozpoczynanie za¢ o Statlej porze, przy czym adica pomgdzy kolejnymi
dniami tygodnia nie powinna bywicksza ni 1 godzina i ranica liczby godzin
lekcyjnych pom¢dzy kolejnymi dniami tygodnia nie powinnadbwieksza od 1
godziny.

Bardzo cezsto nieprawidtowséci wynikaty z prowadzenia z&j lekcyjnych przez
placowki w systemie dwuzmianowym.

Tygodniowe rozktady za§ oceniono w 75 % oddziatach szkot, z ktorych 19,6%
rozktadéw byto niezgodnych z zasadami pracy umysfaveznia natomiast w
2012r tygodniowe rozktady zgj oceniono w 58 % oddziatach szkot, z ktorych
28,7 % rozktadow byto niezgodnych z zasadami pranystowej ucznia.

W 2013r Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢ad wydat 5
decyzji administracyjnych zobow#ujacych dyrektoréw szkét do poprawy
niezgodnych z obowkujagcym prawem tygodniowych rozkiadéw 24|
lekcyjnych.

Wykres nr 2.

Nieprawidtowe rozktady za§ lekcyjnych w poszczegolnych typach szkét
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6. WARUNKI DO PROWADZENIA ZAJ EC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO

Jak wynika z przeprowadzonych kontroli, infrastuukt do prowadzenia
zag¢ wychowania fizycznego jest zapewniona naéddobrym poziomie.
Jednak nadal w 4 szkotach podstawowych nienséde od posiadanej
infrastruktury, zajcia wychowania fizycznego prowadzong rsa korytarzach
szkolnych.

Podczas kontroli blokéw sportowych szczegélmwag zwrécono na
problem niewykorzystywania natryskéw po planowy@ja@ach wychowania
fizycznego. Uczniowie nie wykorzystywali widzer natryskowych w ogole po
obowigzkowych zagciach wychowania fizycznego, natryski sporadycznie
uzywane bylty tylko po dodatkowych zajach sportowych.

Wykres nr 3.
Warunki do prowadzenia za§ wychowania fizycznego

zespoty szkot

licea ogolnokszatcgce
B wystarczajace
W niewystarczajgce

gimnazja i brak

1l

szkoty podstawowe

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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7. DOZYWIANIE DZIECI | MLODZIE ZY W SZKOLACH

Prawidtowezywienie jest warunkiem zdrowia i harmonijnego ropwdzieci |
miodziezy, zapobiega wielu chorobom i ma wptyw na efektygénaczenia .
Niezlbezdne

jest aby uczé w czasie dlugotrwatego pobytu w szkole miat ziveosé
spazycia gogcego

positku. W trakcie biggcych kontroli sanitarnych pracownicy i&wowe]
Inspekcji Sanitarnej zbierali informacje dotgce zywienia dzieci i mtodzigy
prowadzonego w tdego typu szkotach. Sytuacyv tym zakresie przedstawia
ponizsza tabela i wykresy.

Tabela 1 Prowadzenie d#ywiania w szkotach

Liczba placéwek skontrolowanych, w ktérych stwierdzono: S
o
Wydawanie cieptych positkow ) . T S
Organizowanie 2 5
Rodzaje ] i liczba $niadan Podawanie napoju N ;
placéwek liczba p.lacowek korzystajacych szkolnych 9 s
wydajacych o . > @
dzieci i mtodziezy N c
N o
o Z £ X X 3%
= o 8 o ] S ] S €T
5_3 L =z | 3 5| 3 S - Z
sle=e| 8 | 22| 8 s3] 8 | 5%
S|E83 | s 25 | = | 8§ ]| = S 3 N g
o gapg > a o © = > © = > T a
N S c N C Q N a N (LI
£ @ [} © h} S h} S 2
z = Q o} = X = ~ N
N 3
Szkoty
7 - 1503 - - - 5 2773 485
podstawowe
Gimnazja 4 - 484 - - - - - 109
Zespoly szkot| 3 - 412 - - - 3 423 137
Razem 11 - 2399 - - - 8 3196 731
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Wykres 4. Uczniowie korzysigyy z obiaddéw w szkotach
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Wykres nr 5. Powszech&é roznych form ddywiana w szkotach
podstawowych
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Wykres nr 6. Powszechsé roznych form dgywiana w gimnazjach
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Wykres nr 7. Powszechsé réznych form dgywiana w zespotach szkét
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W 2013roku 8 szkot na terenie miasta Oskbirealizowato unijny
program "Doptaty do spgcia mleka i przetworéw mlecznych w placéwkach
oswiatowych” administrowany przez AgercjRynku Rolnego w ramach
ktérego 3196 ucznidw spgwato mleko UHT w kartonikach czyli o 13 %
wiecej uczniow ni w 2012r, 7 szkét realizowatoa@rogram ,Owoce w szkole”
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w ramach ktérego 1517 dzieci ( 0 17%eeéj niz w 2012 r ) spgywato owoce i
warzywa.

OCHRONA TERENOW REKREACYJNCYH | SPORTOWYCH PRZED
ZANIECZYSZCZENAMI PRZEZ ZWIERZ ETA

Pracownicy Pastwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzili dziatadtidkontrolrg

w zakresie zabezpieczenia terendw rekreacyjnycportewych oraz placow
zabaw przed zanieczyszczeniami. Zadehaa ochrore uznaje s ogrodzenie
terenu uniemdiwiajace dosgp zwierat, zastosowanie zakazu wprowadzania
zwierzt na teren placowki i jego egzekwowanie, zabezpieiez piaskownic
przykryciem w czasie przerw wzytkowaniu (po zakfczeniu zabawy lub z&j
sportowych), usuwanie nieczy$tn wymiare piasku przed rozpogeiem
sezonu zabaw w piaskownicy. Nieprawididsio w tym zakresie nie
stwierdzono.

PODSUMOWANIE

1. Przeprowadzone w 2013 r. kontrole potwierdzity yitnmjacy sk dobry
stan sanitarny i techniczny w g&kiszaci placowek nauczania i
wychowania. Przeprowadzone remonty wpgtynkorzystnie na warunki
pobytu dzieci i mtodzigy w placowkach.

2. Systematycznie prowadzone kontrole w zakresie dostania mebli
edukacyjnych do zasad ergonomii prowgda wzrostu liczby uczniow
korzystagcych z wigciwie dobranych do swojego wzrostu stanowiska
pracy.

3. Przy ustalaniu tygodniowego planu gajdydaktyczno-wychowawczych
nalezy uwzgkdnia¢ m.in. réwnomierne obgkenie zagciami w
poszczegolnych dniach tygodnia. Rogaéinie to ma zapewdiuczniom
higiere pracy umystowej, ale réwnieodchzy¢ tornistry ze zbyt digj
liczby podecznikow potrzebnych w danym dniu.

4. W placéwkach szkolnych zaobserwowano systematycaymiare
umeblowania starego typu nie posiadapo certyfikatow, a tade
znacznie wgkszy dbatad¢é o higieniczne i estetyczne utrzymywanie
pomieszcze

5. Niewatpliwie istniep tez aspekty, ktére nadal stan@wproblem w
srodowisku szkolnym. Pewne trudioo stwarza w dalszym gju biezace
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zapewnienigrodkow do utrzymania higieny ( mydta w ptyniecznikow

jednorazowego aytku lub suszarek dogk i papieru toaletowego ).
Wynika to medzy innymi z niewtdciwych zachowa ucznidw (

niszczenie przez nich dozownikdw, pojemnikOw na ig@apa take

artykutow higienicznych w pomieszczeniach sanitalmy W tym celu
podejmowaneagproby zakupu trwalszego sptu i urzdzen.

6. Zapewnienie uczniom w pomieszczeniach szkoty lubacqolvki
mozliwosci pozostawienia &&ci podiecznikow i przyboréw szkolnych
jest konieczne ze wzglu na nadmierne obyzienie kegostupow ucznidéw
poprzez noszenie gikich tornistrow, co sprzyja powstawaniu i
rozwojowi wad postawy.

7. Problemem pozostaje utrzymanie higieny poc@agh z wychowania
fizycznego. Pomimo zapewnienia coraz to lepszychumi@w dzieci i
miodziez nie korzystay z urzdzen natryskowych po zagiach z
wychowania fizycznego wtzonych do planow lekciji.

8. Aktualne jest take zagadnienie prawidiowego dostosowania mebli
szkolnych do wzrostu uczniéw. Dobor stanowisk doosiu ucznidw jest
nieraz przypadkowy i nie wplywa korzystnie na kipisanie
prawidtowych postaw i zachowahigienicznych wrod mitodzigy a w
konsekwencji prowadzi do wad postawy.

Przedstawiona ocena warunkow zdrowotnych w placéiwkaaucznia i
wychowania dotyczy tylko placowek znajdoych sé pod nadzorem
Parstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w @sto
Zgodnie z art. 12 ust.1a ustawy z dnia 14.03.198%tastwowe]j Inspekcji
Sanitarnej (tekst jednolity Dz.U. Nr 212 poz. 1263011 r) z dniem 1.01.2010r
nizej wymienione placéwki @viatowo - wychowawcze zostaty przekazane pod
nadzor Pastwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego wsa&wie:
1. Zespot Szkét Zawodowych Nr 1 w Ostgoe ul. 11 Listopada 20 oraz
Internat ZSZ Nr 1 w Ostrege ul. Parkowa
2. Zespot Szkdét Zawodowych Nr 2 w Ostgok ul. Bat. Czwartakéw 6
oraz Internat ZSZ Nr 2 w Ostkmle ul. Koszarowa
3. Zespot Szkoét Zawodowych Nr 3 w Ostgok ul. Parkowa 12
4. Zespot Szkot Zawodowych Nr 4 w Ostgoe ul. Traugutta 10 oraz
Warsztaty ZSZ Nr 4 w Ostregge ul. Parkowa
5. | Liceum Ogolnoksztalgce w Ostragce ul. Traugutta 1
6. Internat | LO w Ostraice ul. Traugutta 1
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7. 1l Liceum Ogolnoksztalgce w Ostrogce ul. Traugutta 2A

8. Specjalny Qrodek Szkolno - Wychowawczy w Ostoe ul.
Traugutta 9

9. Wielofunkcyjna Placowka Opiekiezo — Wychowawcza w Ostkge
ul. Poznaska 34/36

10.Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Ostretul. Kamigéskiego 5

11.Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Osiretul. 11 Listopada 20

12 Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Qsteall. Gwiatowa 1

13Zespot Szkdt Nr 5 w Ostrege ul. Berlinga 5
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VIIl. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI,
ZYWIENIA | PRZEDMIOTOW U ZYTKU.

W 2013 roku w ewidencji Fatwowego Powiatowego Inspektora

Sanita

rnego na terenie miasta Oskopknajdowato si 737 obiektyzywnosci,

zywienia i przedmiotéw zytku oraz miejsc obrotu kosmetykami, w tym:

27 zaktadow produkcjtywnosci,

438 zaktady obrotuzywnoscig, wsrdd ktérych najliczniejsg grupe
stanowsj sklepy spaywcze,

151zaktadéwzywienia zbiorowego otwartego (w tym 91 zaktadow
matej gastronomii),

49 zaktadowzywienia zbiorowego zamketiego,

30 firm przewaacychsrodki spaywcze,

2 wytwornie opakowa do zywnosci,

18 obiektéw obrotu materiatami i wyrobami przezraommi do
kontaktu zzywndicia,

22 obiekty obrotu kosmetykami,

CO stanowi:
miejsc obrotu wytwoérnie opakowan
materiatami i wyrobami do zywnosci
- przeznaczonymi do
obiekty obrotu kontaktu z zywnoscig 0.27%
kosmetykami 2,44%
2,99% —
firmy przewozgce zak}e.idy prc')d_ukcji
$rodki spozywcze awnoscl
4,07% 3.66%

zaktady zywiebia
zbiorowego zamkniete
6,65%

zaktady zywienia
zbiorowego otwartego
20,49%

zaktady obrotu
zywnoscig
59,43%
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Biorac pod uwag ocere ryzyka skontrolowano w 2013 r. 267 obiekty, w tym:
— 70,4 % obiektow produkcji zywnosci,
— 34,7 % obiektow obrotuzywnoscia,
— 38,4 % obiektéwzywienia zbiorowego otwartego
- 38,8 % zakladbéwzywienia zbiorowego zamknetego

Poréwnanie liczby obiektow pod nadzorem PPIS do lic ~ zby obiektow
skontrolowanych w 2013r.

450+
400+
350 @ llo$ ¢ obiektdw pod nazdorem
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300+
é M llo$¢ obiektdéw skontrolowanych
2 2507 w 2013r,
o
g 200+
o
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zaklady produkcii zaklady obrotu zaklady zywienia zaklady zyw ienia
Zyw nosci Zyw noscig zbiorow ego otw arte zbiorow ego
zamkniete

Przeprowadzono w nich 567 kontroli sanitarnych. Wyniku
przeprowadzonych kontroli wydano 80 decyzji adnimisyjnych
zobowgnzujagcych wi&cicieli do poprawy stanu sanitarno-technicznego w
kontrolowanych obiektach. Za stwierdzane w czasmatdoli uchybienia z
zakresu biggcego stanu sanitarnego nadoo 33 mandaty karne na kw@650
zt. Kwota mandatow karnych zgkiszyta s¢ w 2013r. o0 1500zt..

Do uchybid@, za ktore naktadano mandaty karne male

» brak poradku i czystéci w pomieszczeniach, w ktérych prowadzona
byta produkcja lub obrot,

* brak wiaciwe] segregacji surowcow, potproduktow i wyrobow
gotowych w urgdzeniach chtodniczych,

* niedokfadnie myte ugdzenia i spret produkcyjny,

» sprzeda srodkéw spaywczych po uptywie termindéw przydatém do
spazycia i po uptywie dat minimalnej trwaioi,

* obecnd¢ szkodnikow.
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Natozono 14 mandatéw karnych w sklepach speczych, 13 w
zaktadach zywienia zbiorowego otwartego (restauracje, bary)wlgrupie
automatu do lodéw , 1 w ciastkarni, 1 w piekarniwlhurtowni, 1 w grupie
obiekty ruchome i tymczasowe, 1 w bufecie przy adi&th pracy
prowadacych dziatalné na terenie miasta Ostesf. Srednia wysokéd
mandatu karnego w 2013r. wynosita 262zt..

PPIS w Ostraice wydat w ubiegtym roku 57 decyzji zatwierdggjch
w zakresie produkcji lub obrotiywnoscia w trybie artykutu 62 ust 1 pkt 2
ustawy o bezpiecastwie zywnaosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. dla
obiektow z terenu miasta Osigki. Byty to obiekty nowe bdz te, w ktorych
nasgpita zmiana witéciciela.

Najistotniejsze i najegzciej stwierdzane uchybienia sanitarno-techniczne
w poszczegolnych grupach obiektéw to:

- w zaktadach gastronomicznych (restauracje, saiibtowe, bary):

przechowywanie artykutdw spgwczych nietrwatych mikrobiologicznie
poza uradzeniami chtodniczymi , niesprawna zmywarka do @ytaczy, zty
stan sanitarno-techniczrigian, sufitbw i podtdg, brak czysid i porzadku w
pomieszczeniach obiektu, brudny zniszczony @prevyposaenie, niewtaciwe
warunki magazynowaniaywnosci, brak segregacjywnaosci, brak wigciwej
wentylacji w pomieszczeniach obiektu, opakowanidnggazowego zytku
nara&one na zanieczyszczenia, brak sgtevej odziegy ochronnej, brak cieptej
wody, srodkdbw do mycia i suszeniagk, nieprzestrzeganie opracowanych
procedur ochrony przed szkodnikami,

- w piekarniach i ciastkarniach:

brudny sprzt produkcyjny, brak czystei i porzadku w pomieszczeniach
zaktadu, brudnéciany, sufity, podtogi, drzwi, stolarka okiennaakrwiaciwe]
segregacji surowcow, potproduktdéw i wyrobow gototvybrak cieptej wody
przy basenie do mycia sptm produkcyjnego, brak mydia i¢aznikow
jednorazowego aytku przy umywalkach do mycia gk, niewlaciwe
znakowanie  wyrobéw gotowych w opakowaniach jedrmstich,
nieprzestrzeganie opracowanych procedur ochrorgdmzkodnikami.

- w hurtowniach:

brak czystéci i pormadku w pomieszczeniach hurtowni, zly stan
sanitarno-techniczny podtéggcian, drzwi, brak biggcej cieptej wody przy
umywalce do myciaak, zty stan sanitarno-techniczny wypesaia hurtowni,
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niewtasciwe przechowywanie odpaddéw, niesprawna wentylacganitariatach,
niewtasciwa segregacjazywnosci, brak srodkbw do mycia i suszeniagk,
nieprzestrzeganie opracowanych instrukcji i procésidP.

- w sklepach spgywczych:

przechowywanie artykutow spgwczych nietrwatych mikrobiologicznie
poza urzdzeniami chtodniczymi, niewdaiwa jaka¢ zywnosci, zty stan
sanitarno-technicznycian, sufitbw, podtdg, brak czyst i porzadku w
pomieszczeniach sklepu, niewdave warunki magazynowaniaywnosci,
niewtasciwe znakowanie srodkow spaywczych [edacych w obrocie,
niewtasciwe warunki sprzedg produktow nieopakowanych (ryzyko wtérnych
zanieczyszczg, brak cieptej wody, brak wiaiwe] wentylacji w
pomieszczeniach sklepu, zty stan sanitarno-techgicprztu i wyposaenia,
niewtadciwa odzieg ochronna lub brak odzitg ochronnej, nieprzestrzeganie
opracowanych instrukcji i procedur GHP.

- w zakladachzywienia zbiorowego zamketiego (stotowki pracownicze,
szkolne, przedszkolne)

niewtaciwy stan sanitarno-techniczny podtdggian, sufitdbw, drzwi,
niewtaciwy stan techniczny wypogania, stosowanie naazykuchennych nie
przeznaczonych do kontaktu zwnoscig, brak segregacji w ugdzeniach
chtodniczych, niewisciwe warunki magazynowanidrodkow spaywczych,
brak odpowiedniej iléci pomieszczé do zakresu prowadzonej dziatadoD

Kontynuowano wzmzony nadzor nad supermarketami, ktore ze wiagl
na duy obrét zywnoscig przektadaj sie na dug liczbe klientow. W czasie
kontroli szczegélp uwag zwracano na jakoé zywnosci wprowadzanej
do obrotu, meliwos¢ identyfikacji dostawcow zywnosci, warunki
przechowywania srodkéw spaywczych nietrwatych mikrobiologicznie,
sprawdzano dokumentgcpraz oceniano przestrzeganie zasad dobrej praktyki
higienicznej. Do bada laboratoryjnych w supermarketach pobrano 58 prob
zywnosci. Préby nie byly kwestionowane

Do PPIS w Ostrece w 2013r. wplyslo 15, gtdwnie anonimowych,
interwencji dotyczcych obiektow zywnaosciowych dziategcych na terenie
Ostrokki. Interwencje dotyczyly gtownie niewdaiwego stanu sanitarno-
technicznego pomieszaze niewtasciwe]j jakasci zdrowotne] produkowanych i
sprzedawanychlrodkow spaywczych. W 7 obiektach zarzuty przedstawione w
interwencjach potwierdzity si Osoby odpowiedzialne ukarano mandatami
karnymi w wysokéci 2000zt..
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Nalezy podkréli¢, ze wiekszag¢ uchybigr stwierdzanych w trakcie
kontroli dotyczyla stanu technicznego pomiesacze konieczndci
przeprowadzenia prac remontowych. Prace remontoadennizacyjne
pomieszcze obiektdow matych, prowadzonych rodzinnie oraz wymaiaprztu
produkcyjnego uzaimione g od maliwosci finansowych przedsabiorcow.

Czs¢ uchybien sanitarnych w obiektaclkiywnosciowozywieniowych
wynika w dalszym @gu z niewiedzy o0sOb prowagtzch dziatalné¢
w zakresie obrotu i produkcjiywnosci. Konieczny jest wic staty instrukta
prowadzony w trakcie kontroli sanitarnych.

Na popraw stanu sanitarnego wplywa systematyczne instruavani
w zakresie zasad Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)Dobrej Praktyki
Produkcyjnej (GMP) oraz konsekwentne egzekwowanieezp Pastwowy
Inspekcg Sanitarg ich opracowania | wdtenia, uruchamianie nowych
obiektéw spetniajcych wymagania w zakresie prausawvnosciowego, a take
wdrazanie systemu bezpieamtwa zdrowotnego HACCP w éych obiektach.

PPIS w Ostraice w roku 2013 dokonabceny sposobuzywienia na
podstawie jadtospiséw oraz zcia produktéw wg. dekadowych raportow
zywieniowych w 6 stotowkach szkolnych i przedszkalny Sposéb realizaciji
zywienia zbiorowego w placoéwkach wychowawczych wmigptywaé na
ksztaltowanie wigciwych postawzywieniowych i promogj zdrowego stylu
zycia. Oceny przestano do placowek, ktorych dotygzylwnioskupc
jednoczénie o przeanalizowanie uwag do realizagywienia, zawartych w
ocenie.

PPIS w Ostraice w roku 2013 otrzymat i padjdziatania w zwazku z 10
powiadomieniami  alarmowymi w  ramach Systemu  Ostrzegania
o Niebezpiecznych ProduktachZywnosciowych RASFF. Powiadomienia te
dotyczyty przekroczenia zawaftm mykotoksyn w mce razowej pszennej,
mace zytniej Typ 720, popkornie, zawaém glutenu w mce kukurydzianej i
mace gryczanej, obecla zywych szkodnikow w figach suszonych, wysokiej
migracji otowiu i kadmu z obszaru obizewyrobdéw do kontaktu zywnaoscia
t]. szklanki, kubki ceramiczne. Przeprowadzono wigzu z powyszymi
zgltoszeniami kontrole sanitarne, w wyniku ktéryclakiad produkcyjny,
hurtownie i sklepy z terenu Oste@t wycofaly z obrotu produkty stwarzaje
zagraenie dla zdrowia konsumentéw

W ramach urgdowej kontroli zywnaosci realizowano pobor prébek
zywnosci. Pobrano ogétem 142 prétywnosci do badéa mikrobiologicznych i
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bada fizyko-chemicznych. Zakwestionowano 6 prob, 4 zeglkdu na
obecnad¢ Salmonella Enteritidis ((filet z piersi kurczakakojczykiemswiezy
KILA) i 2 préby lodéw z automatu ze wzgu na zbyt dig liczbe
Enterobacteriacea&wiadczca o0 niezachowaniu higieny przy produkcji lodow.
Sprawe dot. obecnéci salmonella w ngisie drobiowym przekazano wtawemu
Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii. V¥taciel automatu do lodéw wstrzymat
produkcje i sprzedalodow z automatu, pogli dziatania majce na celu
poprave jakosci produkowanych lodéw (wymiana uszczelek, zmiamgyp
myjaco-dezynfekcyjnego, wymiana przydow do mycia i dezynfekcji spgtu
produkcyjnego, udzielenie instrukta pracownikowi dot. zasad GHP).
Wznowienie produkcji nagpito po uzyskaniu wynikow bada lodow
potwierdzagcych ich widciwa jakose.

W 2013r. podobnie jak w latach ubiegtych sprawowvadbwniez nadzor
sanitarny nad obiektami obrotu kosmetykami. Komtrgbrzeprowadzano
gtéwnie w zwizku ze zgtoszeniami w systemie RAPEX.

Realizowany przez Inspekcgystem kontroli sanitarnych, ktérym otuj
obiekty zywnaosciowozywieniowe pozwala na szybknterwencg i likwidacje
kazdego potencjalnego zagemnia pojawiajcego st na skutek
nieprzestrzegania przepisow sanitarnych.
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IX. DZIALALNOSC W ZAKRESIE O SWIATY ZDROWOTNEJ
| PROMOCJI ZDROWIA.

ZADANIA | KIERUNKI DZIALA N

Zadania Promocji Zdrowia i fWwiaty Zdrowotnej na terenie miasta
Ostrokka w 2013 roku wynikaty przede wszystkim z UstawyPastwowe]
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U.98.90.575 zzp&m.) i polegaly na inicjowaniu,
organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadwa@u dziatalnéci
oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiedinmostaw i zachowa
zdrowotnych. Kierunki Promocji Zdrowia i @iaty Zdrowotne] wynikaty z
zatazen Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych WHO, paogdw
krajowych, wojewddzkich i lokalnych, a tzk sytuacji epidemiologicznej oraz
potrzeb zdrowotnych mieszkeow na terenie miasta Ostgké.

Dziataln&¢ oswiatowo-zdrowotna byta planowana, realizowana i
monitorowana zgodnie z systemem j&ipw oparciu o standardy pracy i
procedury kontroli.

TEMATYKA DZIALALNO SClI OSWIATOWO-ZDROWOTNEJ.

1) Promowanie zdrowegaywienia i aktywndci fizycznej zgodnie ze
stanowiskiem Rgdu w sprawie Zielonej Kggi ,Promowanie zdrowego
zywienia | aktywndci fizycznej: europejski wymiar zapobiegania
nadwadze, otykei i chorobom przewleklym?”.

2) Program ograniczania zdrowotnych r@astw palenia tytoniu — zadania
wynikajace z ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie wdrgrzed
nastpstwami uywania tytoniu i wyrobow tytoniowych ze pdiejszymi
zmianami.

3) Usprawnienie wczesnej diagnostyki i zkszenie efektywnii leczenia
nowotworéw wynikajcej z ustawy z dnia 2 sierpnia 2005 r. o
ustanowieniu programu wieloletniego ,, Narodowy peog zwalczania
choréb nowotworowych” na lata 2006 — 2015 oraz digje edycji
~Europejskiego kodeksu walki z nowotworami ghavymi”, przyjetym
przez Un¢ Europejsk w 2003 roku.

4) Zapobieganie HIV/AIDS oraz ksztattowanie wdavych postaw wobec
0s6b zyjacych z HIV i chorych na AIDS - na mocy ustawy z aré
wrzesnia 2001 roku o chorobach zdkgch i1 zakaeniach oraz
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Rozporadzenia Rady Ministrow z dnia 30 wirga 2005 roku w sprawie
Krajowego Programu Zwalczania AIDS i zapobiegara&aeniom HIV.
Zapobieganie HCV jak réwnie Harmonogramu realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania Zakaiom HIV i Zwalczania AIDS na lata
2012 — 2016.

5) Propagowanie zasad zachowania bezpiestne:
» Zapobieganie urazom (szczegélnie urazosgstupa) i wypadkom,
» Bezpieczastwo wypoczynku letniego

6) Kampania przeciwko meningokokom

7) Profilaktyka antygrypowa

8) Profilaktyka zatrd pokarmowych

9) Prowadzenie dziataw ramach realizacji hasta roku dot. problemow
zdrowotnych zwgzanych z oporriezia na antybiotyki.

ADRESACI PODEJMOWANYCH DZIALA N

1. Uczniowie szkot podstawowych, gimnazjalnych i pagiathazjalnych,

2. Dzieci w przedszkolach,

3. Nauczyciele, wychowawcy i pedagodzy szkolni,

4. Dyrektorzy szkot,

5. Rodzice i opiekunowie dzieci i miodzye w wieku szkolnym,
przedszkolnym

6. Kierownicy i wychowawcy kolonii letnich.

7. Kobiety w wieku rozrodczym,

8. Pracownicy staby zdrowia (lekarze, piegniarki, potane),

9. Spotecznét lokalna.

10.0soby doroste

INTERWENCJE PROGRAMOWE

W 2013 roku Sekcja &wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w
Ostrokce koordynowata i realizowata programy proponowaneez Giowny
Inspektorat Sanitarny, zmierzag do podniesienia wiedzy i wyksztalcenia
prawidlowych postaw w eych dziedzinach zdrowotnych i sanitarnych.
Programy edukacyjne realizowane byly w placéwkachkwiatowo-
wychowawczych, zaktadach opieki zdrowotnej §n@dowiskach

lokalnych.
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» 1rzymaj form ¢” .

Program skierowany jest do uczniéw klas V, VI dzgddstawowych i | — I
szkét gimnazjalnych oraz ich rodzicow i opiekundow.

Glownym celem programu jest edukacja w zakresiealego ksztattowania
prozdrowotnych nawykéw $vod miodziey szkolnej poprzez promacpasad
aktywnego styluzycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowietirac
indywidualr i wolny wybor jednostki. Program promuje zdrowylstycia,
zaclkeca do refleksji nad stylem wilasneggcia, daje meliwos¢ zmiany |
poprawy zachowaw kierunku paagdanym dla zdrowia.

Program realizowany jest wedtug jednolitych 2zafo merytorycznych,
metodycznych i organizacyjnych w szkotach podstayadwi gimnazjach, w
szerokiej wspotpracy mailzyresortowej, regionalnej i lokalnej oraz ze
wsparciem wtadz samagdowych i organizacji pozagdowych,

Realizacja programu oparta jest na metodzie projakzeki ktorej uczniowie
wspollnie z nauczycielami, rodzicamisrodowiskiem lokalnym opracowaj
wilasne metody propagowania zasad zdrowego siydia, zarobwno w szkole,
jak i w swojej rodzinie.

Czas trwania VIl edycji programu - rok szkolny 2(A®1 3

W ramach programu odbyto esiw PSSE w Ostrete szkolenie dla
koordynatoréw i realizatorow programu, pracownikimspekcji Sanitarnej ( 42
osoby) dot.zatken programu oraz roli prawidiowego pdviania. Szkolenie
odbyto s¢ w ramach wspotpracy z FigrZepter oraz DelegatyrKuratorium
Oswiaty w Ostro¢ce. Informacje i wywiady zwizane z programem i ze
szkoleniem zostaly wyemitowane na antenie radia QOKradia , Nadzieja”
oraz zamieszczone na miejskim portalu , mojaoskadle ,eostroleka”, w
Kurierze ostraickim oraz Tygodniku ostregkim i na stronie internetowej
Urzedu Miasta Roéwniz w ramach powsszego programu przeprowadzono 7
imprez prozdrowotnyc dla 354 odbiorcow. Przeproveatz2 akcje edukacyjne
dla dzieci i nauczycieli w Przedszkolu Miejskim A0 w Ostrotce i
Przedszkolu Miejskim nr 9 w Ostrmie — 163 odbiorcow.

W 2013 r. programem odip 1130 uczniow z 4 gimnazjow i 4 szkot
podstawowych na terenie miasta .
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Program Ograniczania Zdrowotnych Nasgpstw Palenia Tytoniu.

1. Program , Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT.(Tobacco Free
Cities )"
W ramach powyszego programu skierowanego do osob dorostychedtocele
dotycz m.in. wzmocnienia przestrzegania ustawy antytyteej poprzez
kampan¢ spoteczp informujaca o obowgzujacych regulacjach w zakresie
miejsc wolnych od dymu tytoniowego oraz konsekwacitj zdrowotnych
uzywania tytoniu ( czynne i bierne palenie ).

e W dniu 28 lutego 2013r.zaorganizowano spotkanie spotbwugce
roczry dziatalng¢ dwoch koalicji lokalnych. W spotkaniu udziat wiz
22 koalicjantéw Projektu.

» Szkolenia — 6 szkofedlal88 oséb,

W ramach kampanii spotecznej awane] z projektem przeprowadzono
14 akcji prozdrowotnych pgt¢zonych z pomiarami @mienia ttniczego
krwi ( 464 pomiary ), tlenku wgla dla palaczy ( 382 pomiary ) oraz 310
porad dla 957 oséb dorostych,

e W 2013r. kontynuowano dziatania prozdrowotne w remyavspotpracy z
Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Ostege — , Radosny
Swietlicobus”,

e Od 9 lipca do 29 wrzmia 2013r. przeprowadzono 34 akcje prozdrowotne
skierowane do 772 osob dorostychgoaione z pomiarami @mienia RR,
tlenku wegla, poradami, dystrybucj materiatbw edukacyjnych oraz
pakceju lalki Sue w aizy,

* Monitoring przestrzegania zakazu palenia 2013 -azSttiejska — 144
interwencji, 5 upomnig Policla — 1 wniosek doadu o ukaranie,
Paistwowa Inspekcja Sanitarna — 943 kontrole podldgiytacowek w
zakresie przestrzegania ustawy antytytoniowe]

* Wspodipraca z lokalnymi mediami — Artykulty o projékcimprezach,
szkoleniach na 40 stronach internetowych, 1 wywiak@wizyjny, 1
wywiad radiowy, artykuty dot. podsumowania koaligkalnych ukazaty
sie na 5 stronach internetowych

W dniu 29 listopada 2013r. w PSSE podsumowano ani@k dwoch
koalicji lokalnych, weczono podzikowania.
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4, Czyste powietrze wokot Nas”

Gtowne cele programu to: ochrona dzieci przed stakgchi skutkami dymu
tytoniowego oraz wzrost kompetencji rodzicow w zmke ochrony przed
ekspozycj na dym tytoniowy.

Program realizowano w 10 przedszkolach miejskich Qetrokce, 2
Przedszkolach Niepublicznych oraz w Szkole Podstc m nr 6 — Oddziaty
Przedszkolne - edukacpbjeto 687 dzieci 5 i 6 letnich oraz 0k.300 rodzicow.
We wszystkich placéwkach prowadzono dystrybuopateriatow edukacyjnych
oraz wizytowano placowki.

Ponadto w ramach programu przeprowadzono dwa szkoldla dzieci i
nauczycieli w dwoéch miejskich przedszkolach — ol&0 lodbiorcow oraz
imprez prozdrowota polagczory z konkursami o tematyce antytytoniowej dla
dzieci — 182 0s06b z okazji Bizynarodowego Dnia Walki z Ubostwem.

5., Nie pal przy mnie, prosz ”

Gléwnym celem programu edukacji antytytoniowej digzniow klas | — Il
szkét podstawowych jest wyksztalcenie u dzideiiadomej umiejtnosci
radzenia sobie w sytuacjach ,w ktorych inne osay jprzy nich papierosy oraz
uwrazliwienie dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu @apsowego
zwigzane z biernym paleniem.

Program zrealizowano w 6 szkotach podstawowychernente miasta, edukac;j
objeto 410 uczniéw oraz 105 rodzicéw. Na hjeo przekazywano do szkot
realizupcych program materialy edukacyjne oraz koordynowaealizacg
programéw. Ponadto przeprowadzono imprgaozdrowotn polczory z
konkursami o tematyce antytytoniowej dla dzieci 821os6b z okazji
Miedzynarodowego Dnia Walki z Ubostwem.

6. , Znajd z witasciwe rozwiazanie " .

Program profilaktyki palenia tytoniu dla ucznidwarsdzych klas szkoty
podstawowej i gimnazjum- jego gtdwnym celem jespataeganie paleniu
tytoniu wéréd uczniéw starszych klas szkot podstawowych irgigjum jak
réwniez nauka zachowsasertywnych.

Program zrealizowano w 11 szkotach podstawowydmngzjach w Ostrele,
edukacg objgto 795 wuczniow z terenu Ostelt, liczba rodzicow
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uczestniczcych w programie — 115. Na biEo przekazywano do placowek
materiaty edukacyjne oraz wizytowano program.. Eomaprzeprowadzono
imprez prozdrowotg polgczory z konkursami o tematyce antytytoniowej dla
mitodziezy — 182 0s0b z okazji Mdzynarodowego Dnia Walki z Ubdstwem.

, Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od
alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych”.

4 szkolenia dla 95 uczestnikbw pctone z projekgj dla 95 o0so6b
potaczone z projekejfilmu , Wieczne dziecko” ( koalicjanci projektu ,,
TOB3CIT", funkcjonariusze i osadzeni w Zaktadzierign, nauczyciele
— opiekunowie szkolnych kot PCK),

» 53 akcje prozdrowotne dla 4566 uczestnikOwagmbne z pomiarami
cisnienia RR,tlenku wgla w wydychanym powietrzu, prezentabtjaneru
programowego, dystrybugcjmateriatdbw i poradami dot. papierosow i
dopalaczy, prezentacj pomocy dydaktycznych antytytoniowych
wypozyczonych z WSSE,

» Pozyskano 8 ostretkich szkot ponadgimnazjalnych do projektu ,, ARS,
czyli jak db& o mitos¢”,

* Wiaczono s¢ w rekrutacg kadry medycznej na szkolenie organizowane

przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny.

Profilaktyka nowotworowa

W ramach profilaktyki nowotworowej prowadzono interwencje
programowe:

- ,Wybierz zycie — pierwszy krok”, ,, Od samobadania piersi do
mammografii” oraz program ,, Zdrowe piersi sg OK.!”

Gtownym celem tych interwencji byta edukacja mtedygiw wieku 16 — 19 lat
oraz ich rodzicéw i nauczycieli w zakresie profild raka szyjki macicy i
profilaktyki raka piersi oraz zapewnienie Kkobietodostpu do bada

skryningowych  (bezptathego wymazu cytologicznego)razo bada

mammograficznych.

Cele szczegobtowe:

* Przekazanie wiedzy na temat raka szyjki macickanaiersi;
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o Zwiekszenie poziomu wiedzy o istnieniu czynnikow ryzyieka
szyjki macicy i raka piersi oraz uwilavienie mtodych kobiet na
profilaktyke;

 Podanie informacji o maiwosciach profilaktyki pierwotnej i
wtornej;

* Informacja o0 $wiadczeniodawcach wykomygych badania
cytologiczne | badania mammograficzne.

* Wyrobienie nawyku wykonywania batlgrofilaktycznych przez
cate zycie. Ksztaltowanie postaw zdrowotnych ( samokdatro
organizmu, meliwos¢ identyfikacji znakow ostrzegawczych) ;

 Motywowanie przez wyedukowan miodziez najblizszego
otoczenia (rodzigy znajomych) do badegprofilaktycznych .

Adresaci :

» Uczniowie szkét ponadgimnazjalnych (dziewtzzi chlopcy);

* Rodzice uczniow;

« Kadra pedagogiczna szkot.

W ramach powyszych programow edukacjobjeto 2800 ucznibw z 6
ostrokckich szkét ponadgimnazjalnych, 200 nauczycieli,681rodzicéw.
Prowadzono dystrybugjmateriatdw edukacyjnych oraz wizytowano reakizej
interwencje placowki. W ramach profilaktyki rakeesi przeprowadzono akcj
prozdrowotn pofaczory za ¢wiczeniami samobadania na fantomach — 27
kobiet,

W ramach programu , WybierZycie, Pierwszy Krok” zorganizowano 6
szkoler dla kadry pedagogicznej, ucznidw, opiekunéw szkainkot PCK, z&
w dniu 15 padziernika 2013r.piegniarka szkolna z | LO — koordynator
szkolny programu przedstawita wzorcpwealizacg programu w swojej szkole
— w Centrum Onkologii w Warszawie ( w ramach szhiedla pracownikéw
Inspekcji Sanitarnej oraz nauczycieli i gghiarek z calego wojewddztwa
Mazowieckiego ).Wspotpraca z lokalnymi mediami.

Krajowy Program Zwalczania i Zapobiegania Zakazeniom HIV.
W ramach powyszego programu przeprowadzono:
» Akcje prozdrowotg w ramach ,, Zakaczenia Lata” — Festyn
plenerowy — ok. 100 os6b ( Rozdawnictwo materiatpidruga strona
wakacji”,” HIV?AIDS? O co Kaman?”, porady ),
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« 2 akcje informacyjne w pubach mtodzosvych — , Avalon”, ,, Bar u
Studentéw” — ramach akcji letniej, rozdawnictwo $morki ,Druga
strona wakacji” — 140 osob,

« Wspotorganizacja Konferencji z okasgjiviatowego Dnia Walki z
AIDS - 20 policjantéw, Gtéwny organizator Stowarzgsie ,,
Nadzieja”,

» Zamieszczenie w lokalnych mediachinformacji pragawtekampanii
,» Znam rekomendacje PTN AIDS. Zalecam test na H\VOk. 5000
odbiorcow medialnych.

» Dystrybucja materiatéw edukacyjnych.

Program ,, STOP! HCV”

o . Cel — Zwkekszenie wiedzy §wiadomdci ucznidw oraz ich rodzicoOw na
temat zagreen i profilaktyki zakaen wirusem HCV,

* Grupa docelowa — uczniowie | LO w Ostroé — 145 o0s6b, policjanci,
pracownicy Inspekcji Sanitarnej — 20 0sob,

» Koordynatorzy i realizatorzy — pigniarka szkolna, Stowarzyszenie
Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzalmionych i Zagraonych Uzalenieniem ,,
Nadzieja”,

 Zasadnicze dziatania — kontynuacja programu w | elm
Ogodlnoksztatgcym w Ostrotéce ( program w tej szkole prowadzony jest
od 2011 r. — od edycji pilotawej —programem tym odto 4 klasy I1'i 1
klas: 1ll, przeprowadzono go w formie warsztatéw. Pooapitacownicy
Sekcji OZiPZ PSSE w Ostrgde wspotorganizowali szkolenie nt. HCV
dla ostroéckich policjantow, gtdwny organizator — Stowarzysiee ,,
Nadzieja”.

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE
Prowadzenie dzialea w ramach realizacji hasta roku na 2013r. ze
szczegblnym uwzgidnieniem obchodéwSwiatowego Dnia Zdrowia;

» Szkolenia 3 dla 106 uczestnikow ( nauczyciele, jpersiusze Domu
Pomocy Spotecznej, uczniowie ),

* Informacg dot. powyszego tematu przekazano elektronicznie do 40
szkot i placoéwek stiby zdrowia oraz do wszystkich lokalnych mediéw (
informacg wyemitowano na 6 stronach internetowych oraz rieraa
radia OKO ),
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Ogdlna liczba odbiorcéw wszystkich dziata- 13106 ( w tym odbiorcy
medialni).

AKCJA LETNIA.

Zakres tematyczny — zatrucia pokarmowe, higienaietn poparzenia
stoneczne, skoki do wody, bezpieczne zbieranie bgney kleszcze,
profilaktyka antytytoniowa, profilaktyka HIV/AIDS,

Grupa docelowa — dzieci, mtodzjestuchacze radia ,, Nadzieja”

Ramy czasowe — lipiec, sierpi@013,

Koordynatorzy, realizatorzy — pracownicy Sekcji ®Zj partnerzy -
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Osteoke,

Liczba jednostek — 2 placéwki wypoczynku letniegstyny plenerowe, 2
puby mtodzieowe ( ,, U studentow”, , AVALON" ) ,Radio , Nadzieja

,» 1ygodnik ostroécki”

Liczba adresatow — 1580,

Zasadnicze dziatania — pogadanki, dystrybucja kjot2 wywiady
Paistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w &s&p
prezentacja , walizki edukacyjnej” dot. wptywu dyntytoniowego na
organy ludzkie, ,, szeki palacza” i palcej lalki Sue w cjzy

DOPALACZE.
Profilaktyka wywania nowych narkotykow — ,dopalaczy”

Zakres tematyczny — jak \irgj,

Cel — przedstawienie szkodliwych skutkowywania , dopalaczy”,
propagowanie zdrowego styiycia wolnego od natogéw,

Grupa docelowa — miodzie rodzice, nauczyciele, funkcjonariusze i
osadzeni w Zaktadzie Karnym w Przytutach Starych,

Ramy czasowe: styciae- grudzié 2013r.

Koordynatorzy, realizatorzy — pracownicy Sekcji ©Zj partnerzy —
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Osteok, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Liczba jednostek objych dziataniem — 46 festynéw, 1 — Zaktad Karny —
szkolenie, 1- Mazowiecki Szpital Specjalistyczniiata sobota,

Liczba adresatow — 928,

Zasadnicze dziatania — akcje edukacyjno — infornmesgydystrybucja
ulotek , Biorgc nie jesté soly”, , Uwaga Rodzice”, poradnictwo,
szkolenie w Zaktadzie Karnym.
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FESTIWAL PIOSENKI O ZDROWIU 2013 — ETAP PIOWIATOWY 14
maja 2013r.
e Grupa docelowa : uczniowie szkét podstawowych —s2kot —55 0sob,
przedszkola — 11 przedszkoli —61 0sob, szkot gigahayzch — 5 szkot —

22 osoby.

» Partnerzy : Urzd Miasta w Ostraice, Ostra¢ckie Centrum Kultury,
Starostwo Powiatowe w Ostegle, Wojtowie Gmin — Kadzidto, Lelis,
tyse, Olszewo Borki, Burmistrz Mys#ga, Urad Marszatkowski,
Prywatna placéwka Artystyczno — Edukacyjna , zZKia Talentow
Artystycznych, Delegatura Kuratoriumé@iaty, Wojewodzki QGrodek
Ruchu Drogowego w Ostrgie, Spoétdzielnia Mleczarska gRiica”,
Oddziat Rejonowy Polskiego Czerwonego KiayHurtownia owocéw
warzyw  Majewscy, Cukiernia ,Romanowski’, RadioOKO,
.,mojaostroleka, TygodnikOstkadki, Kurier ostrolecki,. eostroleka,
nowaostroleka, epowiatostrolecki, wolnaostrolekapulsspoleczny,
Telewizja Narew

e Formy realizacji Konkurs Piosenki o Zdrowiu, §éoodbiorcéw — 350
osb6b, miejsce sala widowiskowa Osgakiego Centrum Kultury w
Ostrokce, termin — 14.05.2013r.. narady — 4,wywiad — T\REW,

Antybiotykoterapia.
» Dystrybucja materiatéw edukacyjnych do NZOZ-6w k&iz

Dziatalnos¢ edukacyjno — szkoleniowa.
Sekcja Qwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Sjig8anitarno —
Epidemiologicznej organizuje i prowadzi szkolemarady i konferencje.
Ogodtem na terenie miasta Ostla w 2013 roku odbyto si20 szkolé i 20
narad dot. realizacji interwencji programowych ieprogramowych oraz 1
konferencja — ogétem ok. 875 uczestnikow.

W 2013 r. pracownicy Pionu OZ i PZ w Ostro¢ udzielili 1861 porad
(merytoryczne, metodyczne i organizacyjne) giévkaderdynatorom

i realizatorom programow i interwencji nieprogranyaiv prowadzonych w
szkotach, partherom podejmowanych przedsgie¢ jak rowniez osobom
zainteresowanym bigcym udziat w imprezach.
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Dziatalnosé kontrolna.
Sekcja Qwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Ostic# w 2013 r.

prowadzita wizytacje dziataldoi oswiatowo — zdrowotnej i promocji zdrowia

w placowkach éwiatowo — wychowawczych. Pracownicy przeprowadili

wizytacji interwencji programowych w ostegkich szkotach i przedszkolach.

WSPOLPRACA.
Dziatania dwiatowo-zdrowotne byly realizowane we wspotpracy z

1. Urzedem Miasta,

2. Mazowieckim Szpitalem Specjalistycznym w Osiod,
3. Oddziatem Rejonowym PCK,

4. Lokalnymi mediami,

5. Placéwkami Gwiatowo — Wychowawczymi,

6. Zaktadami Opieki Zdrowotnej,

7. Kuratorium Gwiaty — Delegatura w Ostrgde,

8. Ostrokcka Spotdzielny Mieszkaniow,

9. Stowarzyszeniami: , Nadzieja” ,, OAZA”,

10. Zaktadem Karnym,

11. Miejskim OGsrodkiem Pomocy Rodzinie,

12. Komend, Miejska Policji w Ostrokce,

13. Ostrokckim Centrum Kultury

14. Straza Miejska w Ostrotce,

15. Stowarzyszeniami : NFOZ, EKOMENA,

16. Okregowg Izbg Piekgniarek i Potanych,

17. Szkok Promocji Zdrowia w Ostrete,

18. Prywatry Placowly Artystyczno — Edukacypn, Kuznia Talentéw
Artystycznych” Piotra Gawintskiego

19. Z radami Osiedli,

20. Z Hurtown owocowo — warzywi ,Majewscy”,

21.Z Cukierng ,, Romanowscy”

22.Z Wojewddzkim Inspektoratem OchroSyodowiska w Ostreice,
23.Z Poradm Psychologiczno — Pedagogigan Ostrotce
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