Roczny raport
z podejmowanych dziata na rzecz zmniejszenia skali zjawiska przemocy
w rodzinie oraz zwikszenia skutecznéci ochrony ofiar przemocy w rodzinie
w Ostrotece.

19 sierpnia 2010 roku UchwaiNr 579/LXX/2010 Rady Miasta Ostrgdi zostat przygty do
realizacji ,Program Przeciwdziatania Przemocy w Roi i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Ostrokce na lata 2010 — 2016”.

W 2010r. podjeto nastepujace zadania:

1. Diagnozowanie skali zjawiska przemocy w rodzini®©stroce.
Na podstawie danych OIK, KMP w Osttoe, MOPR w Ostrgce oraz innych jednostek
zajmupcych se przeciwdziataniem przemocy w rodzinie w 2010raggiozowan@13 przypadkow
wystepowania przemocy w rodzinie, w tym:
- w 69 przypadkach stosowano wobec ofiary przenayctm,
- w 115 przypadkach przemoc psychigzn
- w 20 przypadkach przemoc ekonomigzn
- w 3 przemoc seksuain

- w 6 przypadkach wyrzucono ofiary z domu.

2. Promowanie zachowanieagresywnych i spotecznie fgglanych wérod dzieci i miodzigy.

W ramach dziaka wychowawczo-profilaktycznych pracownicys@dka Interwencji Kryzysowej
w Ostrokce przygotowali program zgj dla dzieci i miodzigy pt.. ,Zjawisko przemocy
w rodzinie i w szkole”.

Programem zostaty odip wszystkie szkoty podstawowe i gimnazja Naszegasta. Zaicia
prowadzito trzech pracownikéw etatowych OIK orazlge pracownik zatrudniony na umew
Zlecenie. Pogadanki byly przeprowadzone w okresik padziernika do grudnia 2010r.
W programie uczestniczyto oR40 uczniow. W jednej ze szkét pracownik OIK, na {e
Dyrektora szkoty, przeprowadzit rowiiespotkanie z rodzicami na temat ,Zjawisko przemocy
w rodzinie”.

Nalezy podkréli¢, ze przeprowadzone zgja cieszyly si bardzo daym zainteresowaniem ze
strony dzieci i miodzigy jak réwniez grona pedagogicznego szkét. Dyrektorzy szkét ipros
0 kontynuacj spotka w nas¢pnym roku. Jednoczeie uczniowie klas, w ktorych byt prowadzony

program proponowali opracowanie nowych pogadandiematy, ktore interesuymiodzier.



Ponadto pracownicy OIK przeprowadzili z miodzie Internatu przy Zespole Kolegiow

Nauczycielskich w Ostrete spotkanie na ktérym omawiano rasiace zagadnienia:
- Rola, funkcja, organizacja i zadaniar@lka Interwencji Kryzysowej w Ostrgie.
- Przemoc w rodzinie — charakterystyka zjawiskarirfy jej przeciwdziatania.
- Choroba alkoholowa — charakterystyka zjawiskarinly jej przeciwdziatania.
- Rozpoznanie i reagowanie na kryzys psychiczny.
- Nakrelenie roli innych organizacji pomocowych dzialaych na terenie miasta
I powiatu ostraickiego.
3. Zapewnienie kompleksowej pomocy rodzinom, w ktorywgfsepuje przemoc w rodzinie.

Formy pomocy udzielane ofiarom przemocy:

- pomoc psychologiczna, realizowana przez procagntizowania, profilaktyki terapt,

- poradnictwo rodzinne, obejnuage szeroko rozumiane problemy funkcjonowania rogamntym
problemy wychowawcze w rodzinach naturalnych i gastych oraz problemy opieki nad ogob
niepetnospraws a take teraps rodzinr,

- poradnictwo prawne, realizowane przez udzielanfermacji o obowdzujacych przepisach

z zakresu prawa rodzinnego i opiékmego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony praatdaiw,

- poradnictwo socjalne,
- terapia indywidualna i grupowa,
- grupy samopomocowe/wsparcia,

- schronienie,
- telefon interwencyjny — dagt do OIK maliwy jest przez cat dokg, siedem dni w tygodniu.

W ramach dziataOsrodka Interwencji Kryzysowej udzielane jest schemié osobom, ktore
doznaj przemocy. Mog one skorzystaz czasowego schronienia w celu izolacji od sprawcy
Osoby te maj zapewnione bezpieckgtwo i wsparcie w rozwezywaniu problemow. Czas
schronienia wynosi do 3 miesy. W czasie pobytu w OIK zakwaterowane osoby, W8po
z pracownikami przygotowsji wcielaj w zycie plan naprawy kryzysowej sytuacji i Wgja

Z przemocy.

W 2010r. skorzystatlo z tej formy pomo@6 osoby: w tym1l kobiet i 16 dzieci. Okres
zamieszkiwania ogétem przez te osoby wynosit 86Bdczeér gdzie za jednéwiadczenie naley
przyja¢ 1 nocleg. Ze schronienia w OIK korzystaty gtéwmetki z dziémi w sytuacji przemocy

w rodzinie. Prowadzona byta z nimi praca terapeartgc



W 2010r. przy OIK funkcjonowatg grupy samopomocowegematycznie zwizane ze zjawiskiem
przemoc;j.: dla oséb wspotuzakmionych, dla DDA, dla oséb z problemem przemocyodzinie.
Grupy zostaty wsparte pomgcspecjalistow, ktorzy na podstawie opracowanychgmow

edukacyjno-terapeutycznych przeprowadzili cykl Epbterapeutycznych.
4. Zwigkszenie skuteczioi ochrony oséb doznagych przemocy w rodzinie.

Zgodnie z Ustaav z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przeynacrodzinie (Dz.U. Nr
180, poz1493 ze zm.), Rada Miasta Ostiow dniu 30 grudnia 2010r. pada Uchwat Nr
16/1V/2010 w sprawie oki&genia trybu i sposobu powotywania i odwotywaniact#ow zespotu

interdyscyplinarnego oraz szczego6towych warunkaye jiinkcjonowania w Ostrete.

Powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przecialdnia przemocy w rodzinie
i ochrony ofiar przemocy przez Prezydenta pozwolita pod¢cie dziaté integracyjnych
i koordynacg wszystkich jednostek organizacyjnych pomocy sptef; MKRPA, Policji, dwiaty,
ochrony zdrowia, organizacji pozadowych, kuratorow sgdowych, Kdciota oraz specjalistow

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

OIK przygotowat tr& porozumienia pomtzy Ww. jednostkami, ktore zoboaxiuje strony do
wspotpracy w ramach Programu Przeciwdziatania Poogmwv Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Ostraice na lata 2010-2016. Wspdtpraca ma na celu niessimitecznego wsparcia

osobom uwiktanym w przemoc.

5. Zwigkszenie skutecznoi dziatar interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb stagujch

przemaoc.

W 2010r. OIK zieyt, za parednictwem Prezydenta Miasta Ostio} wniosek do
Mazowieckiego Urzdu Wojewddzkiego w Warszawie o dofinansowanie tojept.: ,Walczmy
z przemog — wspélm moa” w ramach radowego programu ograniczania preeszaci
i aspotecznych zachowa,Razem bezpieczniej”. Povigzy projekt znalazt uznanie Wojewody
Mazowieckiego oraz Zespotu Koordynacyjnego ds. Raegli Programu i otrzymat dotag]
Ministra Spraw Wewetrznych i Administracji w wysokei 60 500,00 zt. Jedno z planowanych
dziatah tego projektu przewiduje prowadzenie grupy kor@hkoyedukacyjnej dla 0oséb nieragz/ch

sobie z agresj(stosugcych przemoc).

6. Zapobieganie wygpowania przemocy w rodzinie poprzez podnoszesweadomaci

I wrazliwosci spoteczne.

O formach udzielanej pomocy przez OIK miesaia Ostrokki informowani byli poprzez portal



internetowy Moja-Ostreka, poprzez ulotki, przez interwerqaych policjantéw, pracownikdéw

socjalnych, kuratorow i pedagogow szkot.

7. Poprawa skutecznii dziatar 0soOb i instytucji zobowgzanych i uprawnionych do

przeciwdziatania przemocy.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrgde realizowatl swoje zadania we wspoipracy
z Miejskim Grodkiem Pomocy Rodzinie, Miejgsk Komisja Rozwizywania Problemow
Alkoholowych, szkotami — pedagogami ipsychologasukolnymi, kuratorami &lowymi,

Komend, Miejska Policji i innymi organizacjami pozagdowymi i Kosciotem.

Szkolenia, w ktorych uczestniczyli pracownicy OIK:

.Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — paaeg praktyczne” zorganizowanym przezr@oek
Tworczej Interwencji w Krakowie — w szkoleniu wkiudziat pracownik OIK — szkolenie odbyto
sie 25.03.2010r. w Warszawie,

- - ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie obgukiem gmin i powiatdw. Problematyka
pracy w srodowisku patologicznym” zorganizowanym przez Ogloiski Grodek
Konferencyjny w Krakowie — w szkoleniu wtiudziat pracownik OIK, szkolenie odbyto
si¢ w Zakopanym w dniach od 12 — 14 maja 2010r.,

- , Prawa i potrzeby dziecka w kryzysie rozstan@zicow” zorganizowanym przez
Komitet Ochrony Praw Dziecka — w szkoleniu udzigticto 2 pracownikow, szkolenie
odbyto Sé w Ostrotce w dniach 07.07.2010r. i 09.07.2010r.
- ,Rola i zadania zespotu interdyscyplinarnego” gastizowanym przez Mazowieckie
Centrum Polityki Spotecznej w Warszawie — w szkalewzieto udziat 2 pracownikow
w terminach 12-13 sierpnia 2010r. w Lubiejewie o221 wrzénia 2010r. w Ostrowi
Maz.,

- konferencja pt. ,Razem — wobec przemocy w ro@Ziabrganizowan przez Mazowiecki

Urzad Wojewddzki w Warszawie, w konferencji uczestniqgamacownik OIK.



