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INTERPELACJA

W sprawie:
Zywienia w stotéwkach szkolnych i przedszkolnych.

W marcu 2015 r. otrzymalem informacje o stanie bezpieczenstwa sanitarnego Miasta
Ostroteki za 2014 r. Na stronie 55 tego materiahu mozna przeczytat o tym, ze Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Ostrotece w roku 2014 dokonat oceny sposobu zywienia w 11 stotéwkach szkolnych
1 przedszkolnych.

Bardzo niepokojaco wygladaja najezesciej wystepujace nieprawidlowosei m.in. takie jak:
»hadmiar soli 1 nosnikéw chlorku sodowego w positkach, nadmiaru cukru w positkach, nadmiemne
spozycie zywno$ci przetworzonej, jednoczesnie wysokokalorycznej o znacznej zawartoici
niewskazanych thiszczéw nasyconych typu trans oraz cukru i soli, Zywnosci zawierajgcej sztuczne
barwniki, aromaty, substancje konserwujace, zageszczajace, syrop glukozowo — fruktozowy,
np. ketchup, budyn, kisiel, gotowe musli, syropy owocowe, krem czekoladowy”,

Prawidiowe Zywienie dziecka jest najwazniejszym czynnikiem, ktore decyduje o zdrowiu
1 prawidlowym jego rozwoju. Wymienione w raporcie Sanepidu szkodliwe skladniki, ktére
s3 podawane dzieciom w stotéwkach, maja duzy wplyw na zdrowie dzieci i miodziezy. Czesto
zdarza sig¢ tak, Ze dzieci, ktdre zaczynaja swoja edukacje w przedszkoluy, czgscigj choruja.
Przyczyna pogorszenia stanu ich zdrowia moze tkwié whasnie w niezdrowe] Zywnosci.

W zwiazku z zaistniala sytuacja zwracam sig do Pana Prezydenta z pytaniem:
1.Czy i jakie dzialania przeciwdzialajace zostaly podjete w  celn zmiany zywienia

w placowkach oswiatowych?

2. Czy w zwiazku z zaistniatym problemem nie byloby zasadne przeprowadzenie kampanii badz
programéw majacych na celu zwickszenie $wiadomosci rodzicéw, dzieci oraz miodziezy

odnosnie zdrowego Zywicnia i Jjego wplywu na zdrowie?
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