RAPORT

Z PODEJMOWANYCH DZIALA N NA RZECZ ZMNIEJSZENIA SKALI ZJAWISKA PRZEMO CY
W RODZINIE ORAZ ZWI| EKSZENIA SKUTECZNO SCI OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W OSTROLECE ZA 2011 ROK.

Lp.

Zadania

Sposob realizacji

Podmiot odpowiedzialny
(realizator)

Termin realizaciji

Systematyczne diagnozowanig
skali zjawiska przemocy
w rodzinie w Ostrofece.

pa)  rejestrowanie  przypadkOéw  przemocy
w rodzinie:

W 2011r. do Przewodnigzego Zespot
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziata
Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodz
wptynety informacje o wdr@eniu procedur
.Niebieska Karta” w 1l1l6rodzinach z Komendy
Miejskiej Policji w Ostroéce i Migskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Osteck
Z raportu do Ministerstwa Pracy i Polity
Spotecznej sposrizonego przez jednostki pomg
spotecznej wynika, ze na terenie Ostreki
udzielono pomocy 269 osobom -efiarom
przemocy w rodzinie, z tego 17 osob sigto
catodobowe schronienie. Od rodziny izolowéh
sprawcow, z tego 1 oseleksmitowanoz lokalu.
Szeéciu sprawcOw przemocy uczestniczyto
programie korekcyjno-edukacyjnym.

b) wypracowanie  wspoélnej  metodolog
zbierania informacji dot. zjawiska przemocy
w rodzinie:

Zgodnie z rozporgzeniem Rady Ministrow

wszyscy realizatorzy
Programu

(@)

z dnia 13 wrzénia 2011r. w sprawie procedu

Q1K przy wspotpracy

2011
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.Niebieskie Karty” oraz wzorow formularz
.Niebieska Karta” (Dz. U. Nr 209, poz. 124
wszystkie jednostki uprawnione do wszczyna
procedury ,Niebieskiej Karty” maj obowigzek
w ciagu 7 dni przekazaformularz (czs¢ — A) do
Przewodniczcego ZI, ktéry rejestruje wszystk
przypadki przemocy domowej.

c) przeprowadzenie diagnozy i ustaleni
zasobéw srodowiska lokalnego, a wgc
dziatalnosci instytucji, placowek opiekuiczo-
wychowawczych, organizacji pozargdowych,
0s6b zajmupcych si pomaganiem i na te
podstawie opracowanie i korygowanie map
zasobéwsrodowiska lokalnego:

- Rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie
terenie Ostraki zostaly przedstawione
Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodz
i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na |

pozostatych realizatoréw
Programu
ania

ie

y

na
w

DI przy wspotpracy
gtazostatych realizatorow

2010-2016. Program przekazano do wszystichgramu

podmiotow zaangawanych w jego realizag]
oraz umieszczono na stronie internetowe;j
Urzedu Miasta Ostraki.

- Urzad Miasta Ostragki zaktualizowat informato
0 dziatagcych na terenie Ostrghti podmiotach
udzielagpcych pomocy w rénych sytuacjac
zyciowych ,Gdzie szukapomocy”.

d) przeprowadzenie bada pozwalajacych
okresli¢ postawy pracownikéw shib i placéwek
stykajacych sk z problemem przemocy na
terenie Ostroleki, a takze poziom ich
kwalifikacji  potrzebnych do skutecznegg
pomagania:

W 2011r. psycholog OIK przeprowadzit cy

BIP
r

Urzad Miasta Ostraiki

ki
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szkoler z pracownikami:

Miejskiego Grodka Pomocy Rodzinie,
Komendy Miejskiej Policji,

Sadu Rejonowego w Ostrgte oraz

pedagogami ostregkich szkot.

Celem spotka byta analiza wiedzy i pogllow
dotycacych zjawiska przemocy domowej o
uzupetnienie posiadanych informacji o no
bazupce na déwiadczeniach innych jednost
zajmupcych s¢ zwalczaniem zjawiska przemo
w rodzinie.

W ramach przeprowadzanych szkol@oproszon
uczestnikbw o wypelnienie ankiety dotycej
zjawiska przemocy domowej. Jej celem b

okreslenie  stopnia  wiedzy oraz rodz:
prezentowanych poglow [ przekona
Zwigzanych z omawianym temate

Podsumowuyjc wyniki nalery stwierdzé, ze
zarowno wiedza jak i przekonania osob kszta
si¢ na dobrym poziomie w grupach pracownik
socjalnych MOPR i kuratoréw spotecznych o
na poziomie bardzo dobrym smbd pedagogd
szkolnych. Funkcjonariusze Policji nie wypein

ankiety. Badania dula kontynuowang
w nastpnych latach.
e) sporadzanie rocznego raportu

z podejmowanych dziata na rzecz
zmniejszenia  skali Zjawiska przemoc
w rodzinie oraz zwikkszania skutecznéci
ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Ostroéce
do dnia 30 maja danego roku kalendarzowego.
OIK przy wspéitpracy wszystkich realizatore

OIK przy wspétpracy
pozostatych realizatorow
Programu

[az
e,
ek

cy
D

yto
aju
m.
ttuj
ow
raz

<

ali

D
C

DW

programu przygotowat roczny rap

ort
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z podejmowanych dziatana rzecz zmniejszenia
skali zjawiska przemocy w rodzinie ofa@IK
zwigkszania skuteczroi ochrony ofiar przemogy
w rodzinie w Ostraice za 2011 r.

Promowanie zachowai
nieagresywnych i spotecznie
pozadanych wrod dzieci
mtodziezy.

a) opracowanie i realizacja programéw
profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy dla ucznidw szkot
podstawowych, gimnazjalnych i licealnych:
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrotece.
Dwoch  pedagogdwOIK  opracowato projektyOIK
pogadanek profilaktyczno-edukacyjnych dla
uczniéw szkot podstawowych i gimnazjalnych a
nastpnie przeprowadzito spotkania vgiedmit
szkotach podstawowych i gqmiu gimnazjach
Ostrokki. Programem olgjo 282 ucznidw.

W czterech szkotach ponadgimnazjalnggotkanii

z mlodzieg przeprowadzit psycholog OIK.
Tematem pogadanek bylo zjawisko przemocy
w rodzinie, formy pomocy i przeciwdziatanie temu
zjawisku. Z uczniami czterech klas licealnych
o profilu socjalnym przeprowadzit dwspotkani

na temat prawidtowych relacji partnerskich.
Zajeciami profilaktyczno-edukacyjnymi offp 386
uczniow.

Przedszkole Miejskie Nr 5 w Ostrotece Przedszkole Miejskie Nr 5

realizowato program profilaktyczny may na celu
podnoszenigwiadomaci i wrazliwosci spotecznej
dzieci pt. ,Agresji stop”. W kalej grupie
wiekowej odbyly s¢ pogadanki o tematyce
dotyczcej przemocy wobec innych i jej
zapobieganiu. Podczas spatkaze stranikami
Strazy Miejskiej i policiantem KMP (policjant
Kurpik) byla rownie poruszana tematyka

2011
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przemocy w rodzinie. Powigzymi dziataniami
edukacyjno-profilaktycznymi objo 90 dzieci.

Przedszkole Miejskie Nr 7 w Ostrokce w celuPrzedszkole Miejskie Nr 7
promowania zachowia nieagresywnych

i pozadanych spotecznie &0d dzieci realizowato
Program wychowawczy oraz program ,, Bezpieczny
przedszkolak” w ramach ktérego: opracowano

i wprowadzono ,Kodeks Grupowy” oraz tablice
motywujgce  przedszkolakow do wdawych
zachowa.

Przedszkole Miejskie Nr 17 w Ostro¢ce Przedszkole Miejskie Nr 17
systematycznie prowadzito zaja dydaktycznew
zakresie zapoznania ich z prawami zawartyni
Konwencji Praw Dziecka jod 3-latkbw. Dzieci
uczyly st jak ma zachowywasie dorosty a take
réwiesnik w stosunku do niego. Wychowawcy
wskazywali dzieciom jak radzisobie w sytuacjach
trudnych.

Szkota Podstawowa Nr 1 w Ostraice prowadziti SP Nr 1
w klasach programy profilaktyczne o tematyce
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
propagowata zafia w swietlicach
srodowiskowych.

Szkota Podstawowa Nr 2v Ostrotece prowadzita: SP Nr 2
- warsztaty dla uczniow klas Vi VI z psychologiem

na temat radzenia sobie Z emocjami,

- zagcia grupowe dla chiopcow - Trening
Zastpowania Agresiji,

- warsztaty z psychologiem we wszystkich klasach
integracyjnych nt. tolerancji, szacunku i wzajemne
akceptacji,

- zagcia warsztatowe z pedagogiem OIK nt.
przemocy w rodzinie,
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- spotkania uczniéw klas -Vl z policjantem
z Wydziatlu ds. Nieletnich nt. Odpowiedziaico
prawnej nieletnich,

-systematyczne rozmowy uczniéw

z wychowawcami, zagia aktywizujce dotyczce
radzenia sobie z agresjwiasciwych kontaktow
kolezenskich, szacunku wobec innych,

- systematyczne rozmowy ucznidw z pedagogiem
szkolnym nt. radzenia sobie w sytuacjach trudnych
majgcych na celu eliminowanie nievél@wych
zachowa wsrdod ucznidw i wzmacniani@oczuci;
wiasnej wartéci.

Szkota Podstawowa Nr 5 w Ostraice opracowat SP nr 5
program  wychowawczy z  uwzglnieniem
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktéry zostat
zrealizowany. W szkole promowang zachowani
nieagresywne.

Szkota Podstawowa Nr 10 w Ostrotece SP nr 10
zorganizowata spotkania pedagogéw z uczniami
klas na naspujace tematy:

LZasady prawidtowe] komunikacji
interpersonalnej”,

» Jak kontrolowé ztos¢”,

W czym mae pomoc w szkole pedagog
i psycholog”,

, Poznajmy s ,, - zajecia integracyjne,

.ftworzymy zgram klag”. Szkota prowadzit
rowniez  program  propagety  Konwencg

o Prawach Dziecka. W programie uczestniczyli
wszyscy uczniowie szkoty. Uczniowie trzech klas,
w ktorych nasilaty si problemy wychowawcze
objeci zostali warsztatami psychologicznymi nt.
.,R0zwigzywanie konfliktbw rowiéniczych” (75
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ucznidw). Uczniowie przejawiggy zachowaid
agresywne zostali ofgji specjalistycza pomog
terapeutyczpw ramach programu ,ART — Trening
Zastpowania Agres;ji”.

Zespot Szkot Nr 3 w Ostroéce ZS Nr 3
Szkota opracowata i zrealizowatazadani
wynikajagce ze Szkolnego Programu
Profilaktycznego:

- zagcia w klasach IV nt. ,Nasze uczutia
spotkanie z psychologiem,

- zagcia w klasach Ill Gimnazjum - ,Stres
potwor, ktérego mizna pokond’”,

- zagcia dla klas IV ,Kady z nas jest inny-
akceptowanie odmienda drugiego cztowieka”,

- zagcia dla klas Il Gimnazjum - Jak
komunikow& si¢ z innymi”,

- przeprowadzono warsztaty psychoedukacyjne pod
hastem ,, MY” dla klasy VI b,

- przeprowadzono pogadanki dot. agresji
(wyjasnienie pogé: przemoc stowna, przemoc
fizyczna itp.),

- zorganizowano spotkanie z psychologiem @K
temat ,Zjawiska przemocy w rodzinie”.

Zespot Szkot Nr 4 w Ostroéce. Szkota w ramaclZS Nr 4
programu profilaktycznego i wychowawczego
realizowata zajcia z uczniami nt. Radzenia sobie ze
ztoscia, agresj, radzenia sobie ze stresem.
Uczniowie biog udziat w ogdlnopolskim programie
.Szkota bez przemocy’. Pracownicy OIK
przeprowadzili pogadanki nt. zjawiska przemacy
rodzinie.

Gimnazjum Nr 1 w Ostrotece. Gimnazjum Nr 1

- W klasach | — Ill prowadzone bytyzajcia
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profilaktyczno -edukacyjne na tema
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — 160
uczniow.

- uczniowie klas | wazili udziat w warsztatach
prowadzonych przez pracownikow OIK nt.
Przemocy w rodzinie — 25 oséb,

- realizowany byt program profilaktyczny
.Elementarz 7 krokow” - 25 uczniéw,

- Szkota propaguje igewolontariatu.

Gimnazjum Nr 2 w Ostrotece. Gimnazjum Nr 2
W ramach przekazania wiedzy nt. przemocy
w rodzinie oraz informacji o funkcjomgych
w Ostrokce podmiotach udziekpgych wsparcii
osobom doznagym przemocy w rodzinie odbyty
Sig:

- pogadanki z pracownikami OIK,

-zrealizowano programy profilaktyczno-edukacyjne
w klasach |,

- treningi kontroli zt@ci oraz treningi umiggnosci
prospotecznych w ramach elementéw ART.

| Liceum Ogolnoksztalace w  Ostrokce.l LO
Na terenie Szkoty w 2011r. prowadzone byty
nastpujace dziatania w zakresiprzeciwdziatani
przemocy w rodzinie:

- udzial ok. 200 wuczniow w spotkaniach
z psychologiem dotygrych zjawiska przemocy
W rodzinie oraz informacji o dziataniach OIKe
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(w ramach projektu ,Walczmy z przempc-
wspolg mo”),

- udziat 60 uczniow w  spotkaniach
z przedstawicielami Policji, gaieconych zjawisku
agresji i przemaocy,
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- realizacja przez wychowawcow klas zada

z zakresu profilaktyki ( w tym tale zwigzanych

z prawidtowymi relacjami pomdzy rodzicami

a dzi€mi, rozwijanie komunikacji interpersonalnej,
asertywnego zachowania),

- pokazywanie mtodzigy sposobdw rozvgzywanie
konfliktbw metody mediacji i negocjacji w
Sytuacjach wymagagych interwencji.

Il Liceum Ogolnoksztatlcace w  Ostrokce Il LO
opracowato i zrealizowato program profilaktyczno-
edukacyjny w zakresie przeciwdziatania przemocy
dla uczniéw. Program prowadzili: pedagog

i wychowawcy klas oraz edukatorzy zepnzni
(prawnicy i policja).

Zespot Szkdét Zawodowych Nr 1 w Ostraice. ZSZ nr 1
Wychowawcy i pedagodzy szkolgrzeprowadzili
pogadanki z uczniami na temat przeciwdziaa
przemocy Ww rodzinie, prowadzili rowrie
indywidualne rozmowy.

Psycholog OIK prowadzit w kilku klasach
pogadanki, ktorych tematem bylo zjawisko
przemocy w  rodzinie, formy  pomocy

| przeciwdziatanie temu zjawisku.

Zespot Szkét Zavodowych nr 2 w Ostrokce ZSZ nr 2
realizowat szkolny program profilaktyki, w ktory
zawarte byly zajcia psychoedukacyjne na tel
przemocy. Prowadzone byly pogadanki
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 3 w Ostraice ZSZ Nr 3
w ramad dzialaa w zakresie przeciwdziatal
przemocy w rodzinie przeprowadzit w szk
zajecia z psychologiem OIK pt:

- ,Jak rozpozné& przysziego spravec przemoc)
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W zwigzku” - sz&c¢ spotka lekcyjnych, w ktéryc
braty udziat 4 klasy,

.,Przemoc w rodzinie” - cztery spotkani
w zagciach braty udziat 2 klasy.
Zespot Szkot Zawodowych Nr 4 w Ostralce ZSZ nr 4
zorganizowat warsztaty i spotkania ze specjalis
przygotowanymi do udzielania pomocy w sytu
przemocy w rodzinie, ktore miaty na c
uwrazliwienie miodziey na problem przemo
i agresji. W spotkaniach wgo udziat 10 klas, t
okoto 300 uczniéw.
Specjalny  Grodek  SzkolnoWychowawczy SOS-W
w Ostrotece systematycznie i planowo realizowat
swoOj program  profilaktyki na  godzina
wychowawczych, zafiach wychowawczo-
opiekwiczych w swietlicy, w szkole i cgsci
mieszkalnej oraz na zmjach pozalekcyjnyc
Szkofa realizuje ogolnopolskie programy:
- ,Szkota bez przemocy”,
- ,Warto by¢ dobrym”,
- ,Siedem krokow”;
konkursy plastyczne pt.:
- ,Bez ziagsci mamy wecej radgci”,
- ,Klasowy kodeks zasad”,
- ,Mam zaczarowany otowek”,
- ,Alkoholowi i narkotykom mowg- Nie!”, -
~Jestem grzeczny i bezpieczny”;
Zzajcia warsztatowe -—trening przeciwdziatan
agresji i zt@ci.
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w Ostrokce TPD
przeprowadzito warsztaty pt.: ,Uwaga — putapka
i ,Nie jestem samotnha wygh ktore mialy ze
zadanie &wiadomi¢ dzieciom jakie szkody
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powodup s$rodki psychoaktywne, jak zywki
zmieniap zachowanie tycie cztowieka.

b) organizowanie alternatywnych (aktywnych)

form spedzania czasu wolnego (dziatalrig
swietlic, klubow itp.).

Wszystkie szkoty 1 placéwki wychowawcze

w Ostrokce organizowaty dla swoichuczniow

i wychowankow aktywne formy gpzania wolnego

czasu, np.:

1.Przedszkolaki z Przedszkola Nr 7ae#yty si Przedszkole Nr 7
aktywnie w imprez plenerovg zorganizowas né

scenie ,przy Kupcu” - pod nazw,Zero Przemocy”,
2.Udziat ucznibw SP Nr 2 wprzemarsz SP Nr 2
organizowanym przez MOPR pod hastem:
.Przemoc — Zero Kompromisu”,

- udziat w spektaklu profilaktyczno-
wychowawczym,

- obchody Szkolnego Dnia Przeciw Agresji

(11 grudnia 2011r.),

- zorganizowanie Dnia Kultury Kalenskiej,

- udziat uczniow w obchodach Miejskiegdnia

Szkoty bez Przemocy,

- organizowanie zaf sportowych — SKS,
Akademia Orlika,

- kofa zainteresown

3. Pedagog SP Nr 5 zorganizowata i prowadzi8R/Nr 5
Miejski Dzien Szkoly bez Przemocy pod
patronatem Prezydenta Miasta OstkotUczniowie

Szkoty biog udziat w konkursach 0 tematyce
zwigzanej z  profilaktyl  przeciwdziatani
przemocy w rodzinie.

4. Uczniowie SP nr 10, pod kierunkiem nauczycisk, Nr 10
przygotowali profilaktyczny spektakl teatralny pt.

Strona 11 z 38



~Zwyczajna klasa’. Ponadto Szkofarganizowat
alternatywne formy sgalzania czasu:

- bezptatne wyjazdy na basen dla 1Bzniow

Z rodzin zagregonych uzalenieniem od alkoholu,

- zagcia sportowe dla wszystkich gimychuczniéw

z klas IV-VI, a dla uczniow z klas I-llkzajcia
ruchowe w formie gier i zabaw,

- zagcia plastyczne, komputerowe, teatralne,
taneczne oraz chor szkolny,

- w czasie ferii zimowych nauczyciele prowadzili
zajecia sportowe dla uczniow, z ktdrych skorzystato
ok. 180 ucznidw.

5. ZS Nr 3 prowadzit dla swoich uczniémajcia ZS Nr 3
opiekwczo-wychowawcze pod nazw ,Gry
integrupce dziewceta [ chtopcow”.
Zorganizowano rownie ,Dzien  Rodziny

- imprez dla rodzicow i dzieci. Wswietlicy
szkolnej odbywaly si zagcia pod hastemZabawi

w teatr”, uczniowie wykonali gazetkdotyczcg
agresji, na ktorej umieszczono informacpdzie
mozna szuké pomocy.

6. Gimnazjum Nr 1 zorganizowato zeja sportowesGimnazjum Nr 1
i artystyczne, ktore bytlo dobrym sposobema
witasciwe sgdzanie czasu wolnego. Z tych form
skorzystato 220 ucznidow. Poprzez ¢deolontariatt
szkota uaktywnia i uwediwia swoich uczniéwne
problemy innych ludzi.

7. Gimnazjum Nr 2 zagospodarowato czas wdhiyinazjum Nr 2
swoich ucznibw poprzez organizacjimprez
szkolnych tj.: Dzié@ Kobiet, Dzi¢v Chitopaka,
spotkania andrzejkowe, wigilijne, pozalekcyjne
zagcia  sportowe, teatralne, fotograficzne,
informatyczne. Do imprez szkolnych typu
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dyskoteki, wycieczki, ogniska szkota zwracata si

Z prasbg 0 pomoc w organizacji do rodzicow.

8. Uczniowie 1 LO aktywnie uczestniczyli LO

W marszu organizowanym przez MOPR pod hastem
.Przemoc — Zero Kompromisu” - ok. 30 uczniow.

9. Pedagog ZSZ Nr 1 opracowat i prowadZbZ Nr 1
program wolontaryjny, w Kktory zaangavat
spoteczné&¢ szkolry. Program zawierat elementy
profilaktyki i przeciwdziatanie przemocy

W rodzinie.

10. ZSZ Nr 2 angaije ucznidw wzycie szkoty, ZSZ Nr 2
w dziatalng¢ na rzeczsrodowiska lokalnego, do
uczestnictwa w  zagiach  pozalekcyjnych

i w dziatalng¢ swietlicy.

11. Trzy klasy ZSZ Nr 3 brato udziat w marszu pa&Z Nr 3
hastem ,Przemoc — Zero Kompromisu”.

12. SOS-W organizowat w 2011r. ngsijgce SOS-W
formy spedzania wolnego czasu;

- zagcia sportowe, w tym na basenie (dla grupy 15
uczniéw zesrodowisk zagraonych),

- zagcia pozalekcyjne rozwijage zainteresowan
uczniéw, dostosowane  do ich potrzeb

I mozliwosci,

- zbiorki harcerskie.

13. Placowka Pieczy Zagiczej ,, Korczakowka”

(w 2011r. Wielofunkcyjna Placowka Opielazo—- PPZ
Wychowawcza) prowadzita dla swoich
wychowankow zajcia artystyczne (plastyczne,
muzyczne, parateatralne), @dp sportowe i
rekreacyjne, zafia turystyczne (wycieczki piesze i
rowerowe), festyny rodzinne, spotkani
integracyjne, warsztaty muzealne, ¥¢ya do kina,

na imprezy sportowe, wyjazdy do teatru.
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Wychowankowie brali udziat w dziataniach

Polskiego Zwizku towieckiego 1 Polskiego

Zwigzku Wedkarskiego. MOPR w Ostrajce
14. W 2011r. w placéwkach wsparcia dziennego
funkcjonupcych na terenie miasta Ostkit zostaty
przeprowadzone, przez  wychowawcoy

i psychologéw dzieecych, zagcia pt. ,Przemoc-

Zero Kompromisu”, w ramach programi
wspotfinansowanego zesrodkow Ministerstwg

Pracy i Polityki Spotecznej. TPD w Ostrogce
15. TPD Oddziat Powiatowy w Ostrale

prowadzit, dla dzieci z rodzin dotkstych

uzaleznieniem od alkoholu, programy ,Bezpieczne

wakacje w migcie i plenerze”, Swiadomy wybor-

pewny sukces...”. Byly to programy prowadzone

w Swietlicach, jak rownie turnusy wakacyjne

w atrakcyjnych miejscowdgiach turystycznych.

Edukacja osob dorostych.

a) opracowanie i realizacja programéw
profilaktyczno-terapeutycznych skierowanych
do o0sOb dorostych z zakresu przeciwdziatanja
przemocy w rodzinie.
1. OIK opracowat programy profilaktyczn@IK
terapeutyczne dla trzech grup samopomocowych
oraz program korekcyjno-edukacyjny dla osob
stosugcych  przemoc  (nieradeych  sobie
z agresj). Programy zostaly opracowane |ze
srodkébw rzdowego Programu Ograniczania
Przesgpczaci i Aspotecznych Zachowa,Razem
bezpieczniej”. UM Ostreki otrzymat dotagj
z ww. Programu na projekt opracowany przez OIK
pt. ,\Walczmy z przemagc— wspoélm mog”.
Grupa dla o0s6b doznagcych przemocy
w rodzinie liczyta 8 o0sOb. Zrealizowata del

2010 - 2016
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giéwny jakim bylo przeciwdziatanie przemacy
w rodzinie i zmiana postawy osobosemwe]
I spotecznej ofiary przemocy. Ponadto gkgzong
dostpnaé¢ | skuteczné pomocy dla o0sob
doznagcych przemocy. Poe¢lio préke obalenia
mitbw | stereotypow zwizanych z tym

zjawiskiem, @wiadamiano uczestnikom grupy
skutki wynikapce z trwania w kigu przemocy
domowej.

Grupa dla os6b wspoétuzalenionych liczyta od
3 do 9 o0s6b. Jej zadaniem bylo utinmienie
uczestnikom zdobycie umignaosci radzenia sobie
z trudndgciami, otwartego wyraania swoich
potrzeb, rozpoznawania symptomow
wspotuzalenienia i minimalizowania ich wptywu
na funkcjonowanie psychospoteczne.

Grupa DDA pracowata zgodnie z prayym
planem, tematy spotka zostaty zrealizowane,
a zalaone cele ogpnigte. Uczestnicy w dio
wigkszym stopniu zrozumieli swoje zachowania,
swoje uczucia i relacje. W indywidualny sposob
wprowadzaj zmiany w swoinzyciu, w ocenach,
reakcjach, dziataniach. W grupie uczestniczyto od
2 do 6 os0b.
Grupa korekcyjno-edukacyjna dla  osob
nieradacych sobie =z agres] (stosugcych
przemaoc).

Gtownym celem bylo dostarczenie wiedzy,
nabywanie umietnosci oraz modelowanie
zachowa konstruktywnych u uczestnikow,

w kierunku zaprzestania stosowania przemocy.
Rezultatem pracy grupy bylo catlkowjte

zaprzestanie  przemocy fizycznej, znagzne
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ograniczenie przemocy psychicznej, zaprzest

stosowania agresji werbalnej, zkszenie wiedzy

na temat form przemocy, cykléw przemag
zachowa przemocowych, wzrost zachoi

asertywnych, lepsza umegnos¢ radzenia sobie ze

ztoscig. W grupie uczestniczyto 6 osob.

2. W ramach projektu przygotowanego pf
MOPR pt.: ,Przemoc - Zero Kompromig
powotano grupy wsparcia dla osob dorosh
dotknietych i zagraonych przemag domowy'.
Uczono te osoby m.in.: radzenia sdg

anie

Cya
a

zBYOPR w Ostrajce
u
ch,

w sytuacjach kryzysowych, sposobpw

komunikacji, asertywniei, podnoszenia poczugi
wilasnej  wartéci, potrzeby  konsekwenc

w dziataniu. Natomiast osoby stogtg przemo
uswiadamiano czym jest przemoc, jakig g]
konsekwencje  prawne, rodzinne, ucz
rozpoznawania stanéw emocjonalnych, sposg
radzenia sobie z agrgsjmetod samokontro
komunikacji partnerskiej, Sposob(
samorealizacji, wskazano przyczyny popad
w alkoholizm.

b) zwiekszenie dosgpnosci do specjalistyczneg
poradnictwa indywidualnego i grupowego dlg
0s6b doznajcych przemocy i 0s6b stosagych
przemoc.

1. OIK w Ostrotce jest jednostk organizacyjg
pomocy spotecznej realizigg zadania z zakres
interwencji  kryzysowej i  specjalistyczne
poradnictwa szczegolnie: prawne
psychologicznego i rodzinnego.

ONO
béw
I,
DW

ania

O

1

OIK,
SU

0o
go,

a) Poradnictwo prawne, realizowane jest poprzez
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udzielanie informacji 0  obowrujgcych
przepisach prawa rodzinnego i opiékmego
zabezpieczenia spotecznego, ochrony
lokatoréw. Ustugi prawne udzielang w siedzibig
OIK, we wtorki i czwartki od godz. ¥6do 18°.

b) Poradnictwo psychologiczne realizowane
poprzez procesy diagnozowania, profilakt
i terapii. Psycholog zatrudniony w OIK pracuje
godzin tygodniowo.

c) Poradnictwo rodzinne obejmuje szer

raw

A

jest
yKi
40

Dko

rozumiane problemy funkcjonowania rodziny,

w tym problemy wychowawcze w rodzing
naturalnych i zagpczych oraz problemy opie
nad osob niepetnospranyy a take terapg
rodzing. W OIK pracuje 3 pedagogow po
godz. tygodniowo.

d) Dla potrzeb schronienia w OIK w 201
pracowato czterech pracownikOw socjalny
ktorzy sprawyj dyzury nocne oraz w dni wolne
pracy. W tym czasie zajmyjsic rodzinam
przebywagcymi w schronieniu OIK. W przypadk

braku klientbw w schronieniu, pracownicy petni

dyzury pod telefonem interwencyjnym Ol
Ponadto pracownicy socjalng ®piekunami gru
samopomocowych, ktore funkcjoguprzy OIK.

e) W celu poszerzenia oferty ustégiadczonych
przez OIK, w ramach projektu ,Walczmy
przemog — wspolm mog”, w 2011r. zatrudnion
w OIK lekarza psychiagt ktéry udzielat pora
klientom oraz pracownikom OIK wskazowek
dalszej pracy z tymi klientami. Lekarz byt
dyspozyciji jeden raz w tygodniu lub A2dorazowc
na umowiog wizyte, w przypadku pilng

ch
Ki

40

1r.
ich,
nd

K.
D

I

z
o)
d
do
do
)

j
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konsultacji.

f) Od kwietnia do grudnia 2011r., w rame
projektu ,Walczmy z przemac— wspol mog”,

ich

OIK zatrudnit koordynatora ds. przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, ktéry organizowat spotka
grup roboczych, prowadzit rozmowy z 0sob:
doznajcymi przemocy oraz osobami stagrymi
przemoc. Koordynator przyjmowat osoby przez
godz. tygodniowo.

g Dla potrzeb grup samopomocowy
zatrudniono w OIK trzech specjalistow
prowadzenia terapii grupowej w grupach wspa
WOIK funkcjonowaly trzy grupy:

- w poniedziatek, od 8 do 20°, odbywaly s
spotkania dla o0s6b dozmaych przemoc
domowej,

- we wtorek, od 1¥ do 20° spotykaty si osoby
wspotuzalenione,

- w $rode, od 18° do 26°, odbywaly s¢ spotkaniz
DDA.

h) Dla os6b nieradrych sobie z agres
(stosujcych przemoc)  utworzono  grd
korekcyjno-edukacyjp  ktéra miata zaicia
w czwartki od 18° do 26°.

i) Osoby doznajce przemocy w rodzini
W sytuacji ostrej przemocy, mggkorzysta z 6
miejsc schronienia w OIK.

2. MOPR, w ramach projektu ,Przemoc — Z
Kompromisu” uruchomit, raz w tygodniu, gyry.
Zwigkszyly one dospnas¢ do poradnictw
specjalistycznego osobom dotktyim
i zagrzonym przemog w rodzinie. Mana bytg

Inia
AMmi

40
ch

do
rcia.

D

ero
MOPR

je)
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skorzysté z porady prawnika, psychologa,
pracownika socjalnego, funkcjonariusza policiji.
c) realizacja specjalistycznych szkolez zakresu
swiadczenia  pomocy  ofiarom  przemocy
domowe] (udzielania wsparcia, kierowania
osoby doznajcej przemocy do wi&ciwych
instytucji, wzmacniania konsekwentnych
zachowar | postaw) dla: pracownikow
socjalnych, pedagogoéw szkolnych, cztonkdw
Miejskiej Komisji Rozwi gzywania Probleméw
Alkoholowych, pracownikow stuzby zdrowia,
kuratorow sadowych,  dzielnicowych, 0so6b
dziatajacych w organizacjach pozargdowych,
1. 16 marca 2011lr. Usd Miasta Ostraiki

zorganizowat  warsztaty dla  nauczycielyrzad Miasta Ostraki,

pedagogow, psychologbéw szkolnych pt. ,Przemoc
w rodzinie”. W szkoleniu brato udziat 20 osob.
W kwietniu 2011r. UM Ostreki zorganizowat
szkolenie dlia cztonkow zespotu
interdyscyplinarnego pt.: ,Przemoc w rodzinie”.
Szkolenie w formie wyktadow i warsztatow
przeprowadzit dr Jakub Kotodziej — psycholog,
psychoterapeuta i trener. W  szkoleniu
uczestniczyto 15 osab.

W dniu 6 sierpnia 2011r. podczas Zlptu
Trzezwosci w Ostrotce zostat wygtoszony wykiad
na temat przemocy w rodzinie. Ponadto UM
dofinansowat szkolenia z zakresu Studjum
Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie
pracownikom  shaby zdrowia | 0sobo
zajmupcym sk tym problemem, zesrodkow
przeznaczonych na profilaktyki rozwigzywani
problemow alkoholowych.
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2. OIK opracowat programy szkoleniowe dla grup
zawodowych pracggych na rzecz rodzinpIK
(funkcjonariuszy Policji, pracownikdéw socjalnych,
kuratorow gdowych, pedagogow szkolnych,
cztonkdw MKRPA i shiby zdrowia). Psycholog

przeprowadzit szkolenia z pracownikami
jednostek. Podczas jedenastu Sp®
przeszkolono 171 o0so6b, ktore zajmujsic
w ramach swoich obowikédw stzbowych
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Ce
spotkaa byla analiza wiedzy i pogllow
dotyczcych zjawiska przemocy w rodzinie o
uzupetnienie posiadanych informacji o0 no
bazupce na déwiadczeniach innych jednost
zajmupcych sg¢ tym zjawiskiem programo
terapeutycznych.

d) prowadzenie szkolé@ dla pracownikow
Policji, ze szczegblnym uwzgtnieniem stuzb
patrolowo-interwencyjnych, dzielnicowych
i wydziatu dochodzeniowosledczego.

W dniach 26-27 maja 2011r. KMP w Ostio
zorganizowata szkolenie dla funkcjonarius
ktorzy realizuj zadania interwencyjne or
dzielnicowych. W zajciach wze¢to udziat 88

policjantow, ktérzy przeprowadzgjinterwencje
i realizup zadania procedury ,Niebieskiej Karty’

ka

em

raz
we,
ek
W

az

Spotkanie nt.: ,Przemoc w rodzinie — aspekty
psychologiczne oraz zasady pierwszego kontaktu

i rozmowy z ofiag i sprawg przemocy
przygotowat i poprowadzit psycholog OIK.

e) popularyzacja wiedzy nt. przemocy

w rodzinie oraz informacji o funkcjonujacych
w Ostrotece podmiotach udzielagcych wsparcia

y2yplicja, OIK
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osobom doznagcym przemaocy.

1. W ramach rgdowego Programu Ogranicza
Przesgpczaci i Aspotecznych Zachowa,Razem
bezpieczniej” OIK przygotowat:

- tres¢ ulotki nt. przemocy w rodzinie, udzielany
form pomocy oraz terminy spotka grup
samopomocowych.  Ulotki byly rozdawa
mieszkacom miasta Ostreki, instytucjom
pomocowym i innym jednostkom propagcym
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

- zaprojektowat baner informacyjny o prograr
rzgdowym ,Razem bezpieczniej” i reklamgy
ostrokcki projekt ,Walczmy z przemac —
wspoly mo”, ktory byt wykorzystywany n
spotkaniach Zespotu Interdyscyplinarnego,
rowniez niesiony w trakcie przemarszu ulicg
miasta, ktéry zostat zorganizowany przez M
Ostrokka pod nazy ,Przemoc -— zer
kompromisu”. W czasie przemarszu ucznio
ostrokckich szkét nigli baner z hastem ,\Walczn
zZ przemog — wspOlm moq”, ktory nastpnie
zostat zawieszony w sali, gdzie odbywata
kulturalno-gwiatowa impreza. Informac
I zdjecia z tej imprezy ukazaty siw lokalnej
prasie i na stronach internetowych mia
Ostrokki.

- zakupit artykuty promujce projekt tj: kalendarz

nia
OIK

ch

ne

mie

A
jak
mi

PR

o)

wie
y

Si
e

asta

e

na rok 2012, dtugopisy i torby z logo programu

.Razem Bezpieczniej” , adresem OIK w Os¢as
I tytutem projektu oraz notatniki z logoadowega

programu, danymi OIK i tytutem projekiu.

Artykuty te byly rozdawane realizatord

m

i uczestnikom Programu.

Strona 21 z 38



OIK promowat projekt dotyccy przeciwdziatania

przemocy w rodzinie w lokalnych mediach.

- Informacja: o formach pomocy udzielanej przez

OIK, o maliwosci uczestnictwa w grupad
wsparcia oraz dane kontaktowe — zamieszc
byta w lokalnym tygodniku ,Rozmaitoi”.
Informacja ta ukazywatagprzez trzy miegce,

- w dniu 29 grudnia z kierownikiem OIK zos
przeprowadzony wywiad na ten
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terg
miasta Ostraki oraz realizowanego progran
ktory zostal emitowany w ostrgikim Radig
OKO,
- 28 grudnia w UM podsumowano realizg

projektu o czym pisaty ostrgikie portale

internetowe.
2. MOPR w Ostraice w ramach projekt
.Przemoc — Zero Kompromisu” zorganizowv
imprez kulturalno-artystyczs pofaczory

z kampamq przeciwko przemocy w rodzinie,

poprzedzog przemarszem przeciwko przemg
Popularyzowat réwnie wiedz nt. Przemoc

domowej poprzez pogadanki i audycje radiowe|

3. Wszyscy realizatorzy Programu propag
wiedz dotyczcg przeciwdzialania przemog
rodzinie poprzez ulotki, plakaty i materig
dostarczane przez OIK i MOPR, jednogze
przekazuc informacg o] podmiotact
udzielapcych pomocy w przypadku przemocy
rodzinie.

th
zona

tat
nat
Bnie
\u,

C]

A

uMOPR
vat

cy.
y

Jujszyscy realizatorzy
Cgrogramu
aty

—

Zapewnienie kompleksowej
pomocy rodzinom, w ktorych

wystepuje przemoc w rodzinie.

a) udzielanie specjalistycznego poradnictwa
(psychologicznego, pedagogicznegoprawnegc

i socjalnego) oraz poradnictwa medycznego.

2011
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Interwencji  Kryzysowe] w  Ostrote jes
Swiadczenie poradnictwa specjalistyczneg
podejmowanie dziata z zakresu interwencj
kryzysowej oraz zapewnienie schroniemisobon
i rodzinom z terenu miasta Osighl, majgcym
trudnaci w rozwigzywaniu swoich problemov
zyciowych, doznajcym przemocy w rodzinie
Naczelry zasad, ktorg kierujg si¢ pracownicyOIK
jes! udzielanie natychmiastowe] pomodyezde|
osobie, ktora zgtosi sido Gsrodka a take osobon
i rodzinom w sytuacji zageéenia, jéli pracownic
Osrodka zostasp o takiej sytuacjipoinformowan
Nas: Osrodek petni ra¢ ratownicz, interwencyjmny
i terapeutyczy Obowhgzuje w nim dyskrecj
i indywidualne podégie do klientéw. Pomo
udzielana jest adekwatnie do potrzdbiente
i mozliwosci Osrodka.
W 2011r. OIK udzielit ogétem 1123 spotka
terapeutycznych, informacyjnych, interwencji

i porad prawnych. Poma@cobjgto 571 rodzin
w tym 1663 osoby w tych rodzinach.

2. Pracownicy MOPR w Ostrgde realizowal
zadania dotycre przemocy w rodziniew
nastpujacy sposob:

- interwencje wérodowisku,
- zakladanie procedury ,Pomoc Spoteczri
Niebieski Karta”,

- informowali osoby doznage przemoc
0 mazliwosci uzyskania schronienia w OIK,

- zapewniali pomoc finansaew rzeczow,

- motywowali ofiary przemocy dgodejmowani
dziatax stwacych rozwizywaniu ich trudne

o

1. Podstawowym celem dziatakod Osrodka OIK

MOPR
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sytuacjizyciowej.

W 2011r. pracownicy socjalni prowadzili w
rodzinach  procedgr ,Pomoc Spoteczna -
Niebieska Karta”. W 28 rodzinach dzialg
zwigzane byly z monitorowaniem sytuacji rodzir
z lat ubiegtych.

3. Gtownym zadaniem stby zdrowia jest ochro
zdrowia pajenta. Zjawisko przemocy kwalifiky
sic do zakresu sytuacji aftych swiadczenian
zdrowotnymi poniewa bardzo cgsto towarzysz
mu wyrane pogorszenie zdrowia satgcznego
psychicznego.

W dziedzinie pomocy osobomdoznagcym
przemocy, poza zadaniami podstawowyiaikim
jak np.: udzielanie pomocy medycznej, istojest
- rozpoznanie sygnatow  swiadczcych
0 wystpowaniu przemocy, szczegoélnie gdgoby
doznagce przemocy &z $wiadkowie probyj to
ukrye,
- przeprowadzenie rozmowy uliviajace)
rozpoznanie form przemocy i ¢otliwos¢ jej
wystepowania,

- informowanie o0séb doznglych przemoc
0 mazliwosciach szukania pomocy,

- bezptatne wystawianie, na prosbg
poszkodowanych, Z#wiadczéh o stwierdzonyc
obrazeniach,

- informowanie o0 miejscach iwarunkac
wystawiania obdukcji, w przypadkatwierdzeni
takiej koniecznéci, powiadomienie innychstuzb
np. pomocy spotecznej, policji, MKRPA.
W przypadku stwierdzenia podczas badahib

podejrzenia przegbstwa powiadomienierganodv

Stwzba zdrowia
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scigania.

Bezptatne zéwiadczenia lekarsk
o0 stwierdzonych obegniach ciata zwizanycl
z wyciem przemocy w rodzinie wystaws
wszystkie  podmioty  udzielage swiadcze
zdrowotnych na terenie miasta Osgko} czyli

praktyki lekarza rodzinnego, prakt
specjalistyczne, nocnej iswigtecznej opiel
zdrowotnej

b) udzielanie pomocy w formie schronienig
osobom doznagcym przemaocy.
W ramach dziakla Osrodka Interwencj

ktore doznaj przemocy. Mog one skorzystd
z czasowego schronienia w celu izolaajo
sprawcy. Osoby te m@j  zapewnion
bezpieczéstwo i wsparcie w rozwigzywanit
problemoéw. Czas schronienia wynosi dmigskcy.
W czasie pobytu w OIK zakwaterowaresoby
wspolnie z pracownikami przygotowug
i wcielajg w zycie plan naprawykryzysowe
sytuacji i wygcia z przemocy. W 2011skorzystat
z tej formy pomocyl7 osoby: w tym5 kobiet 112
dzieci. Okres zamieszkiwania ogotem przes
osoby wynosit 990swiadczé gdzie za jedng
Swiadczenie naley  przyja¢ 1 nocleg
Ze schronienia w OIK korzystaty gtownimatk
z dziemi w sytuacji przemocy wodzinie
Prowadzona byta z nimi praca terapeutyczna.

N

c) psychologiczna pomoc osobondoznajgcym
przemocy w rodzinie poprzez wsparcieGrupy

OIK

Kryzysowej udzielane jest schronienie osokhom
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Samopomocowej dla  Osob Doznajacych
Przemocy.

1. Wszystkie osoby przebywage w schronieni
OIK byly objete terapa indywidualry jak réwniez
wsparciem grupy dla oséb dozg@jch przemocy
Ponadto pracownicy takich jednostek jak P
pedagodzy szkolni, stby zdrowia i MOPR
kierowali wszystkie cktne osoby dauczestnictw
w takich grupach organizowanych prze€zlK.
Z takiej formy pomocy skorzystalo 28soby
d) specjalistyczna pomoc dla dzieci, ofiar
przemocy w rodzinie.
W 2011r. ze specjalistycznej pomocy skorzysgf]
dzieci, ktore byhgwiadkami lub ofiaramprzemoc
w rodzinie.

e) ochrona osob w podesztym wieku oramsok
niepetnosprawnych przed przemog domowa.
Jedna osoba pourgj 60 rokuzycia zostataobjeta
pomog w zwigzku z wysgpowaniem przemocw

radzinie-oraz h oAl

OIK, Porad. Psychologicznc
Pedagogiczna, Pedagodzy
szkolni, Stiba Zdrowia,

I:,l\_/IOPR

OIK, Stuzba Zdrowia, MOPF
Bolicja, Prokuratura, 8

OIK, MOPR

O
1

Zwiekszenie skuteczngci
ochrony os6b doznagcych
przemocy w rodzinie.

HAH L ~ncA " A s
oUZTmc oOraz— o USUU TIHTPTITTUSPTAwWITy I T,

a) funkcjonowanie Koordynatora ds
Przeciwdziatania Przemocy w RodzinieZadania
Koordynatora:

Od kwietnia do grudnia 2011r. OlKatrudnia
koordynatora ds. przeciwdziataniaprzemoc
w rodzinie, ktory organizowat spotkanigrug
roboczych. Gtéwnym celem pradyoordynator
bylo zwickszenie skuteczioi ochrony osot
doznajcych przemocy w rodzinie.

Prace grup roboczych byly prowadzon
w zaleznosci od potrzeb, zglaszanychrze:

pracownikow instytucji lub  problemoy

Koordynator - OIK
przy wspotpracy wszystkich
realizatoréw Programu

2011
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wystepujacych w indywidualnych przypadkact
Podstaw do pracy grup roboczychstanowit
procedura  przeciwdzialania  przemocytzw
.Niebieska Karta” wszaga w rodzinie podejrzang
0 wystpowanie przemocy. W 2011roku
z Komendy Miejskiej Policji w Ostrete oraz
Miejskiego Grodka Pomocy Rodzinie
w Ostrokce wptlyrety informacje o wdrozenid
procedury ,Niebieska Karta” w 99 rodzinach.
W dniu 18 padzierniku 2011r. weszio wycie
rozporzdzenie Rady Ministréw z dnid3.09.2011
w sprawie procedury ,Niebieskie Kartybraz
wzoréw formularzy ,Niebieska Karta’Pojawieni
Sic ww. rozporadzenia pozwolito nabardzie
efektywry prae grup roboczych. Narozwd,
kazdego nowego przedsvzigcia potrzeba czasa,
przepisy  wskazaty kierunek I sposo
funkcjonowania grup roboczych. Od tego czds
kazdej rodziny zostala powotana grupaboczs
Konieczndcig tez stalo s¢ zapraszanie oraz
wzywanie 0s6b zainteresowanych rspotkani
grup roboczych. Warto zauwg, iz odateczn
efekty jakie wprowadzita praca grupboczyc
beda widoczne za jaki czas, gdy 53 to dziataniz
diugofalowe. Od 18 palziernika 2011rwptyneto
do Przewodnicgego ZI - 19 formularzy
.Niebieska Karta-A”, z czego w 4odzinac
interwencja policji okazala @i zdarzenier
incydentalnym, zaw 15 przypadkach trwajpracs
grup roboczych. Zaréwno osoby dozjta
przemocy | 0soby stosyge przemocotrzymah
pisemne wezwania,agbdz zaproszenie napotkani
grupy roboczej.

[
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Sktad grup roboczych byt dostosowango
probleméw, wysipujacych w danychrodzinach
W 2011r. zostato powotanych 78 grupboczych
Grupy te odbyly 109 spotka Przeprowadzon88
rozmow indywidualnych z osobandotknigtymi
przemog oraz stosuwcymi przemoc wrodzinie
W sklad grup roboczych wchodzito 48
pracownikow instytuciji, w tym: 14zielnicowych
6 kuratorow, 5 pracownikow OIK, Ij8racownikov
socjalnych, 3 pedagogéw, 2 inneosoby
W  spotkaniach  grup  roboczych, zgodnig
z nowym rozporzdzeniem wazty udziat osoby
ktérych problem przemocy bezgednio dotyczy
Na spotkaniach grup roboczych wspolniesoban
podejrzanymi o stosowanie przemocy redzinie
wypetniano Niebiesk Karte - czs¢ D ( 50s6b
oraz Niebiesk Karte- czs¢ C 2z osobam
dotknietymi przemog (8 0s06b). Zakaczono 59
procedur ,Niebieska Karta”. W 53rzypadkac
nasgpito zakaczenie procedury napotkaniac
grup roboczych, Za6 zostato zak@czonychprze;
Komend Miejskg Policji w Ostrokce przeg
wejsciem  w zycie ww. rozporzdzenid
W protokotach grup roboczych wskazapowody
zakaczenia  procedury  ,Niebieska  Kart
- ustanie przemocy — 24,

- wyprowadzenie do innego lokalu jednej ze si
14,

- brak wspétpracy z rodzin - 13
- pobyt osoby podejrzanej o stosowapizemoc
w Zaktadzie Karnym — 2,

ron
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- zakaczenie procedury przez pokct 6.
W toku prac grup roboczych rodziny pelg;
nastpujace kroki w celu poprawienia swojej
Sytuacji: 3- zawiadomienia do prokuratury
0 zrecaniu s¢ nad rodzig, 6- pozwow

w grupie wsparcia dla osob dotktyich przemog,
3- udziat w grupie korekcyjno-edukacyjnej dla o
nieradacych sobie z agregj6- podgcie leczenia
odwykowego, 4- separacjadowa. Dziatania

te doprowadzity do nagbujacych konsekwencji
dla 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy
w rodzinie:

- wyrok za zgcanie z art. 207 K.k. - 9 0sob,

- nakaz eksmisji ze wspoélnego lokalu — 3osoby,
odbywanie kary pozbawienia wolkiw — 4 osoby.

rozwodowych, 2 - mediacje w rodzinie, 5- udzjat

sOb

VI.

Zwi ekszenie skuteczngci
dziatan interwencyjnych
korekcyjnych wobec oséb
stosujacych przemoc.

a) izolowanie 0soOb stosucych przemoc odofiar
przemocy, zgodnie z obovaizujgcymi
przepisami.

Na podstawie danych uzyskanych od klientow

sprawcoOw zostato izolowanych od ofiar przem
w tym 1 osoba zostata eksmitowana z lokalu.

rozmow prewencyjnych z osobami stosggymi

przez nich z pomocy psychologiczne;j.
Podczas interwencji lub na spotkaniach

(postanowienia i wyroki &Ilu) wynika, ze 11
b) wprowadzenie do stosowanej ji procedury
.Niebieska Karta” obowiazku odbywania

przemoc o0 konsekwencjach prawnych ich
czynow i informowanie o maliwosci korzystania

(klicja, Sd, Prokuratura

ocy,

gRghicja, Koordynator OIK

roboczych  ds. przeciwdzialania  przemocy
w rodzinie przeprowadzane byly rozmowy

2011
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z osobami stosggymi przemoc w rodzinie.
Rozmowa taka miala za zadanie pouczy
podejrzanego, ktory stosuje przemoc
o konsekwencjach prawnych tego czynu oraz
umazliwi¢  takiej osobie uzyskanie pomocy
w formie indywidualnej lub w grupie korekcyjno-
edukacyjnej. Przeprowadzono 38 takich rozmow.
c) realizowanie oddziatywa  korekcyjno-
edukacyjnych wobec 0sOb stosagych przemo
W rodzinie poprzez
Osoby stosuce przemoc w rodzinie s3 OIK przy udziale Policji,
informowane o maiwosci uzyskania pomoc$adu, Prokuratury
psychologicznej, przez Poligj Prokuratug, Sad
oraz na spotkaniach grup roboczych, na ktg
wzywani przez Przewodnigzego Zespoh
Interdyscyplinarnego.

Dla os6b stosygpych przemoc zostatatworzon
grupa korekcyjno-edukacyjna. Gtéwnym jej celem
bytlo dostarczenie wiedzy, nabywanie urgiepsici
oraz modelowanie zachow&onstruktywnych u
uczestnikdw, w kierunku zaprzestarséosowani
przemocy. Rezultatem pracy grupy byto catkowite
zaprzestanie  przemocy  fizycznej,  znaczne
ograniczenie przemocy psychicznej, zaprzestanie
stosowania agresji werbalnej, zkszenie wiedzy
na temat form przemocy, cyklow przemocy,
zachowa przemocowych, wzrost zachoiwva
asertywnych, lepsza umignos¢ radzenia sobie ze
ztoscig. W grupie uczestniczyto 6 osob.

VII.

£

Zapobieganie wystkpowania

przemocy w rodzinie poprzez
podnoszenigwiadomaosci i

a) publikacja artykutébw w prasie lokalnej oraz
na stronach internetowych, magcych na celu
odklamanie mitow i stereotypdw utrudniajgcych

2011
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wrazliwosci spoteczne).

niesienie  wsparcia  osobom  doznagym
przemocy, a take przekazanie informacji jak
nalezy reagowa& na stosowanie przemocy
i skutecznie udziel@ pomocy.
OIK promowat projekt dotycey przeciwdziatani OIK
przemocy w rodzinie w lokalnych mediach.
Informacja o formach pomocy udzielane] przez
OIK, o maliwosci uczestnictwa w grupach
wsparcia oraz dane kontaktowe zamieszczor

byta w lokalnym tygodniku ,Rozmaitci’.
Informacja ta ukazywatagprzez trzy miegce,

- w dniu 29 grudnia z kierownikiem OIK zostat
przeprowadzony wywiad na temaizeciwdziatani
przemocy w rodzinie na terenie miasta Oskiot

oraz realizowanego programu, ktory zostat
emitowany w ostregickim Radio OKO,

- 28 grudnia w UM podsumowano realizacj
projekty informacja z podsumowania zo0s
zamieszczona na osteokich portalach
internetowych. MOPR
2. MOPR w Ostraice popularyzowat wiedz

nt. przemocy domowej poprzez pogadanki i audycje

radiowe.

b) opracowywanie i  rozpowszechnianie
plakatéw, ulotek, broszur informujacych
0 zjawisku przemocy w rodzinie oraz

o funkcjonujgcych w Ostrokece podmiotach
udzielajacych pomocy i wsparcia w tym zakresieQIK przy udziale wszystkick
OIK przygotowat tré¢ wulotki nt. przemocyealizatorOw programu
w rodzinie, udzielanych form pomocy oraz

termindbw spotka grup samopomocowych. Ulotki

byly rozdawane mieszkaom Ostrokki ora

zostaty przekazane do jednostek organizacyjny

1
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terenie miasta.

Zaprojektowano réwnie baner informacyjn
wykorzystany na spotkaniach Zespoh
Interdyscyplinarnego jak rownieniesiony w
trakcie przemarszu ulicami mias
zorganizowanym przez MOPR Ostioh pod
nazwy ,Przemoc - zero  kompromis

OIK zakupit artykuty promujce ostro¢cki projek
pt.. ,\Walczmy z przemag — wspdéln moq”, tj:
kalendarze na rok 2012, dtugopisy i torby z
programu ,Razem Bezpieczniej” , adresem
w Ostrokce i tytulem projektu oraz notatn
z logo radowego programu, danymi O
i tytutem projektu. Materiaty te byly rozdawe
realizatorom i uczestnikom programu, jak row
klientom OIK.

Wszyscy realizatorzy Programu propago
wiedz dotyczca przeciwdziatania przemo
w rodzinie poprzez ulotki, plakaty i materi
dostarczane przez OIK i MOPR, jednogze
udzielagc informacji o podmiotach udzietgjych
pomocy w przypadku przemocy w rodzinie.

c) aktualizacja informatora ,Gdzie szukaé
pomocy”

W pazdzierniku 2011r. Urzd Miasta Ostraiki
zaktualizowat informator o dziaklgych na teren
miasta  podmiotach  udzief@ych  pomoc
w réznych sytuacjachzyciowych ,Gdzie szuké
pomocy”.

y

Sta,
u”.
t

0go
OIK
iki
IK
ane
nie
wali

cy
aty

Urzad Miasta Ostraiki

Vil

Poprawa skutecznéci dziatan
0s06b i instytucji zobowhzanych
I uprawnionych do
przeciwdziatania przemaocy.

a) powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego d
Przeciwdziatania  Przemocy w  Rodzin
w skitadzie:

- pracownicy OIK,

2

2011
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- przedstawiciel MOPR,

- przedstawiciel Miejskiej Komisji Rozwzywania
Problemow Alkoholowych,

- przedstawiciel Urgdu Miasta Ostreki,

- przedstawiciel Policji,

- przedstawiciel €wiaty,

- przedstawiciel &lu Rodzinnego i Karnego,

- przedstawiciel Stiby Zdrowia,

- przedstawiciel Prokuratury (jako konsultant),

- przedstawiciele innych podmiotow dziaj@ych

na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Zgodnie z uchwat Nr 16/IV/2010 RadyMiaste

Ostrokki z dnia 30 grudnia 2010r. w spraw

okreslenia trybu i sposobu powotywania
odwotywania cztonkéw zespc
interdyscyplinarnego oraz szczegotow
warunkow jego funkcjonowania w Ostgoe
Zarzadzeniem Nr 16/11 PrezydentaMiaste
Ostrokki z dnia 27 stycznia 2011lr. w spra
powotania zespotu interdyscyplinarnego w dnit
stycznia  2011lr. zostal powolany  Zes
Interdyscyplinarny. Zespo6t spotkat i pig¢ razy
w ciggu 2011 roku. Na spadkiach dopracowywa
procedury wspolpracy pordzy instytucjar
zajmupcymi Sk przeciwdziataniem przema
w rodzinie. Ustalono rowniena jakich zasada
funkcjonup spotkania grup roboczych dotyczcl
indywidualnych przypadkéw przemocy. Oma

I?éalda Miasta Ostreki

i
tu
ych

Prezydent Miasta Ostrgi
wie
1 28

’?ﬂk Z wszystkimi
realizatorami Programu

an

m. in. sprawy dot. udzielania wywiadéw mediom

szczegolnie trudne przypadkirzemocy domow
oraz wspoOtpragw organizowaniu rznego rodzaj
akcji przeciwko przemocy.
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Poprzez spotkania ZI zaémeta sk wspotpace

pomkdzy instytucjami, nagpita  wieksz:

koordynacja dziala w indywidualnycl

przypadkach oraz wzrosta skutecgiho
podejmowanych dziata

b) stala wspoilpraca OIK z dzielnicowymi,
pracownikami socjalnymi MOPR i cztonkam

MKRPA oraz innymi podmiotami zajmuj gcymi

sie pomo@ osobom doznagcym przemocy.
Funkcjonowanie Zespotu Interwencji Domowe]

(w oparciu o] przedstawicieli
Interdyscyplinarnego Zespotu ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie).

Wspolne wizyty w domach, w ktérych wysgpuje
przemoc (praktyczne wykonanie procedur
interwencji stuzb wynikajacych z: Policja-
Zarzadzenia Nr 162 Komendanta Gtownego
Policji z dnia 18 lutego 2008 r.; Pomoc Spoteczna
— ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca
2004 r. oraz ustawy o0 przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r,;
MKRPA — ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r.),

Praca grup roboczych wprowadzita r@siace

efekty:

- poprawa wspotpracy z instytucjami tj: wszyscy realizatorzy
» Komenda Miejska Policji - dzielnicowi, Programu
* Miejska Komisja Rozwjzywanie

Probleméw Alkoholowych,
* Miejski Osrodek Pomocy w Rodzinie -
pracownicy socjalni,
» Osrodek Interwencji Kryzysowej —prawnik,
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psycholog, pedagog , specjalista p
Z rodziry,

spoteczni,

» Szkoty — pedagodzy,

» Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
na terenie miasta Ostia}

pomocowych z rodzinami dotkstymi przemog
w rodzinie;

- udzielanie wsparcia osobom dozmggm
przemocy w rodzinie oraz kierowanie ich

dotknictych przemog w rodzinie oraz dla os
wspotuzalenionych;

0 stosowanie przemocy w rodzinie do udziatu
w grupie korekcyjno-edukacyjnej dla o
nieradacych sobie z agres;j

osobach i mdiwosciach udzielenia pomo
w srodowisku lokalnym.

szkoleniach z  zakresu  przeciwdziatan
przemocy i ochrony ofiar przemocy w rodzini
w celu podniesienia umigjtnosci pracy
i lepszego radzenia sobie ze stresem.
dla nauczycieli, pedagogow, psychologoy

brato udziat 20 oséb.

* Sad Rejonowy— kuratorzy gslowi oraz

C) uczestnictwo w interdyscyplinarnych

1. Urad Miasta Ostraiki zorganizowat warsztaty

racy

- wypracowanie procedury wspétpracy instytucji

wiasciwych specjalistéw, instytucji i motywowanie
do udzialu w grupach wsparcia dla DDA, osoéb

- motywowanie i kierowanie os6b podejrzanych

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach,

szkolnych pt. ,Przemoc w rodzinie”. W szkoleniu

Urzad Miasta z udzialem

Dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarneglizad Wszystkich realizatoréw
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Miasta zorganizowat szkolenie pt.: ,Prze gramu
w rodzinie”. Szkolenie w formie wyktado
i warsztatow przeprowadzit dr Jakub Kotodziej
psycholog, psychoterapeuta i trener. W szkoleniu
uczestniczyto 15 osob.
Ponadto UM dofinansowat szkolenia z zakresu
Studium Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie
pracownikom staby zdrowia i osobom zajmagy
sie tym problemem, zérodkow przeznaczony:
profilaktyke i rozwigzywanie  problemo
alkoholowych.

2. Koordynator OIK uczestniczyt w szkoleniu pt.:
» Tworzenie [ funkcjonowanie zespot
interdyscyplinarnych” 2-4 listopada 2011r.

OIK
d) inicjowanie nowych rozwihzan w zakresi
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

1. Powotanie Zespotu Interdyscypilnarnego ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony
ofiar przemocy w rodzinie, podpisanie

systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie d?ezgramu
zatrudnienie koordynatora dsprzeciwdziatani
przemocy w rodzinie, doprowadzito

zaangaowania wielu instytucji w spr
problemu przemocy domowej w ndaee Ostrotka
Dzieki temu wypracowano wtasne procedury pracy
na rzecz rodzin dotkeiych tym zjawiskie
W konsekwencji proces podnoszesigiadomaci
wsrdd ludndci miasta na temat zjawiska przemocy
W rodzinie oraz stosowanie szybkich procedur
w indywidualnych przypadkach przemocy domowej
pozwoli w naspnych latach na zmniejszanie skali

do

porozumienia w sprawie budowania lokalneggzyscy realizatorzy
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tego niepagdanego zjawiska.
2. Funkcjonowanie grup roboczych wprowadzito
zupetnie nowe rozwkrania, ktére pozwolity na:

* bardziej wnikling ocerg sytuacji klientow,

* budowanie i doskonalenie wspétdziatania
pomkdzy specjalistami w obszarze pomocy
spotecznej,

* wigksza mazliwos¢ zagcia st wielom
sprawami i problemami, adekwatnie do
potrzeb poszczegoélnych cztonkéw rodziny
i danej sytuacji,

* inne spojrzenie na problem i wymian
doswiadcze,

» zapobieganie podejmowaniu dziata
wykluczapcych s¢ badz powielagcych sg,

* zmniejszenie madiwosci manipulacii,

* uzyskanie wsparcia dla oséb pomagggh
- przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu.

Realizowanie Programu Przeciwdziatania Przemocyodziie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na [28d4.0-2016 poprzez:

- powotanie Zespotu Interdyscyplinarnegoatzeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- podpisanie porozumienia w sprawie bualoie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocgdzinie,
- profilaktyk w szkotach,

— szkolenia grup zawodowych zyganych z pomaganiem rodzinie,
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wsparcie specjalistami grup samopomocowych,
zatrudnienie koordynatora ds. przeciwdziatania maey w rodzinie,
zatrudnienie lekarza psychiatry,

oraz przeprowadzenie akcji promocyjno - informaeyjhotyczacej przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

pozwolito na:

1.

a B~ 0D

Zwkikszenieswiadomdaci i wiedzy wsrdd spoteczngci lokalnej dotycacej przemocy w rodzinie.
Wzrost aktywngei instytucji odpowiedzialnych za udzielanie pomaeogzinie z problemem przemocy.
Intensyfikowanie wspotpracy instytuciji odyiedzialnych za zwalczanie przemocy w rodzinie.
Zwkikszenie dogpnasci do specjalistow dla 0s6b potrzefmyjch pomocy w sytuacji zagrenia przemog.

Obgcie dziataniami korekcyjno-edukacyjnymi osob stesygh przemoc w rodzinie.
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